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SALUD PERFECTA 

Sigamos haciendo más 
autoestudio (Swadhyaya).  
Dependiendo de nuestras 

perspectivas, pensamientos, 
sentimientos, etc. podemos 
ver algo como bueno o algo 

como malo. 
  

  
  

Algunos científicos 
espirituales nos dicen que 

somos seres de luz vestidos 
con varios ropajes donde se 

puede destacar:  
El ropaje físico, 

El ropaje energético 
El ropaje mental 

El ropaje emocional, otros. 
  

El estado de armonía y 
equilibrio en estos ropajes 
reflejan nuestro nivel de 

“salud” o “nivel de 
enfermedad”.  

El ser humano es parte de  
una naturaleza que funciona 

correctamente cuando se 
acatan leyes naturales,  

tales como: 
1) todo es Mental 

2) todo es Vibración 
3) Causa y Efecto (Karma) 

4) todo es Cíclico (ascenso y 
descenso, creación y 

destrucción) 
5) ley de Polaridad 

6) ley de Correspondencia 
(como es arriba es abajo, 

como es adentro es afuera) 
7) ley del Amor  

  

 
El problema principal estriba en 

nuestra IDENTIFICACIÓN con los 
ropajes finitos y mortales y el 

desconocimiento de nuestra esencia 
o naturaleza REAL, INFINITA e 

INMORTAL, LLENA DE AMOR Y 
OMNI-CONCIENCIA.  

  
¿Cómo lograr romper la cadena de 

deseos ilusorios, los apegos 
enfermizos, las ideas de separación, 

los complejos de superioridad o 
inferioridad, etc. y orientarnos 
 hacia la SALUD PERFECTA o 

AUTO-REALIZACIÓN? 
  

 
  

Los grandes Maestros nos dicen: 
“Practiquemos el Sendero Quíntuple 

– Yagnya, Daan, Tapa, Karma y 
Swadhyaya.” 

  
OM SALUD PERFECTA OM 

OM AUTOREALIZACIÓN OM 
OM SHREE OM  

Sus comentarios, preguntas, sugerencias e historias para el Boletín Homa son bienvenidos;   
Puede escribir a Abel Hernández & Aleta Macan: terapiahoma@yahoo.com  Gracias! 

http://www.homa1.com/print/BoletinHoma226_227.pdf
http://www.terapiahoma.com/
http://www.homa1.com/
http://www.homatherapy.info/
mailto:terapiahoma@yahoo.com


HISTORIAS DE SANACIÓN HOMA  
  
Mary Lee Weir 
Belize, Sur América 
 
La sanación a través del fuego: 
un viaje con Agnihotra & 
Terapia Homa 

En mi artículo original, «Healing 
from Addiction: My Journey 
Through Fire» (Sanándome de 
Adicción: Mi camino a través del 
Fuego), publicado en Elephant 
Journal, compartí cómo la 
intervención divina me llevó desde 
las profundidades de la adicción a un 
camino de sanación a través de  

 

Agnihotra y de la Terapia Homa. Desde una sobredosis casi fatal en 2003 hasta la 
desintoxicación en el Amazonas y la profunda orientación espiritual de Shree Vasant 
Paranjpe, mi viaje se convirtió en uno de profunda transformación. Encontré un camino de 
vuelta a la vida a través de la disciplina, la práctica diaria de fuego y el apoyo inquebran-
table de los mentores y la comunidad. (Leer el artículo completo aquí: [Elephant Journal]) 
Pero la sanación no es un evento único y aislado. Es un viaje que requiere constante 
autoconciencia, disciplina y apoyo. 
  
2016-2017: El Fuego, la Caída & el Retorno 
En 2016, todavía estaba profundamente comprometida con mi práctica de fuego, Agnihotra 
y la Terapia Homa permanecían centrales en mi vida. Pero algo estaba mal. Emocional y 
espiritualmente, estaba luchando. El dolor que no había procesado completamente todavía 
estaba allí, hirviendo bajo la superficie. 
  
Entonces, por un corto pero peligroso tiempo, la metanfetamina entró en escena. No se 
apoderó de mi vida como lo había hecho en el pasado, pero fue una espiral rápida y 
destructiva, una que tuve la suerte de escapar. Realmente creo que el fuego, junto con mi 
familia interviniendo una vez más, me salvó. En el momento en que me sacaron de ese 
camino, supe que tenía que renunciar. Y lo hice. 
  
Fue entonces cuando decidí ir a casa en Belice. 
  
En Belice recuperé mi sobriedad. Mi práctica de fuego se mantuvo, pero también recurrí a 
la oración: asistir a la iglesia todos los días, rezar el rosario, y anclarme en la fe. Estaba 
sanando, pero todavía no estaba completamente lista para enfrentarlo todo. Me metí en mi 
trabajo, manteniéndome ocupada y recuperándome. 
  
2018: El DUI (Manejando bajo Influencia) & Otra llamada de atención 
A finales de 2017, regresé a EE.UU. pero no estaba en el espacio mental adecuado para 
retomar mi carrera. Financieramente, estaba enfrentando algunas situaciones difíciles, y 
emocionalmente, no estaba listo para volver a la vida que había construido antes. En lugar 
de eso, me dediqué a algo sin importancia: un trabajo solo para pagar las cuentas y 
mantenerme en movimiento mientras resumía las cosas. 
  
Luego, en marzo de 2018, todo se vino abajo de nuevo. 
Una noche imprudente con un extraño llevó a un accidente bajo el efecto de consumo de 
drogas (DUI). Destrocé mi coche, y una vez más, me vi obligado a enfrentarme a mi misma. 
Pero esta vez, no me sentí perdido. Mi familia y la comunidad inmediatamente se unieron a 
mi alrededor.                                             
(Continuación en la próxima página) 
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HISTORIAS DE SANACIÓN HOMA  
  
Mary Lee Weir - La sanación a través del fuego 
  
Me puse de pie rápidamente, pero eso no significaba que el trabajo estaba hecho. La 
sobriedad no es sólo sobre dejar las sustancias; es sobre enfrentar las heridas más 
profundas que te llevaron allí en primer lugar. Y todavía tenía un largo camino por recorrer. 
  
El regreso al fuego 
La sobriedad es un viaje, uno profundamente conectado al trauma, la sanación, y la 
autoconciencia. Como extrovertida, tengo una energía poderosa que necesita una salida. Si 
no la canalizo, puede volverse autodestructiva. Recién ahora, a medida que me acerco a mis 
49 años, comprendo completamente esto sobre mí misma. 
  
Yo sé esto: Agnihotra y la Terapia de Homa nunca me han fallado. 
    Incluso en mis momentos más bajos, el fuego estaba allí. No juzgó, no exigió - sólo ofrecía 
sanación si estaba dispuesta a practicarlo. A través de cada subida y caída, volví a él. La 
Terapia Homa es más que Agnihotra - es una disciplina amplia de los fuegos sanadores que 
me ha mantenido con los pies en tierra a través de cada etapa de mi vida. La estructura, la 
técnica, la energía, todo proporcionó un ancla, un camino de regreso a mí misma. 
  
Para cualquiera que esté luchando con adicciones, sepan esto: La sanación no se trata 
de nunca caer, se trata de volver a levantarse, una y otra vez. 
      Y a veces, todo lo que necesitas es una cosa a la que aferrarte y para mí, esa cosa siempre 
ha sido el fuego. 
  

 

 Bálint Mészáros 
Londres, Inglaterra, Europa 
  
Estos dos testimonios a continuación son extracto de 
cartas escritos a Seth Theodore Butcher, su terapeuta 
(ver página 31): 
  

Espero que este mensaje te llegue bien. Quería 
compartir que hoy completé mi primera sesión de 
Agnihotra solo. El fuego ardió durante unos siete 
minutos y fue hermoso. Seguí los pasos 
correctamente y me sentí profundamente conmovida, 
incluso tenía lágrimas en los ojos. 
Tengo confianza en que, de a poco, aprenderé la 
técnica correcta. 
          Muchas gracias por todo tu apoyo para ayudarme 
a comenzar este viaje. Significa mucho para mí.  
(Foto: Bálint frente al Agnihotra.) 

  

  

Cheaton Bhardwaj 
Londres, Inglaterra, Europa 
 
Hola Seth, 
He estado practicando Agnihotra durante cuatro 
semanas. Los cambios en mí y en mi familia son 
profundos. Gracias.  
Recién hicimos el Agnihotra at St. Leonards', 
realmente fue una pausa mágica en el tiempo. 
¡Pude sentir cómo el tejido de la realidad se disolvía 
frente a mí!  
Un proceso verdaderamente iluminador. 
(Ver fotos a la izquierda: Cheaton; Agnihotra at St. 

Leonards')  
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AGRICULTURA HOMA - ¡ LA SOLUCIÓN PARA EL FUTURO DEL PLANETA ! 

 

TERAPIA HOMA en PLANTONES de ÁRBOLES 
  

Ing. Agrónomo Luis Tafur Gonzáles 
  

Conozco la Terapia Homa desde que llegó el Maestro Shree 
Vasant a Piura en el comienzo del año 1999, cuando trabajé en el 
Ministerio de Agricultura. Desde entonces estoy involucrado con 

los Fuegos sanadores Homa a nivel personal y también en mi 
trabajo como Agrónomo y agricultor. Personalmente me he 
sanado de varias enfermedades y pude evitar operaciones.  

Aquí, les comparto unas observaciones recientes en mi finca. 
Aquí puedo subrayar nuevamente la eficiencia y eficaz 

de la Terapia Homa también en el campo agrícola. 
Aunque tengo un Punto de Resonancia Homa en la  

chacra, solo aplico la ceniza de Agnihotra y demás Homa, porque no vivo en mi 
fundo.  
Mis observaciones son, que solo con la aplicación de la ceniza Agnihotra, 
directamente a la planta o en el agua y dejado remojar por tres días (a veces solo 
de un día al otro por el factor tiempo), los plantones son: 
- más fuertes,               - crecen más rápido, 
- tienen mayor follaje,          - tienen más raíces fuertes,  
- son más resistentes al cambio de clima  
- y al traslado al campo destinado.  
Con estas observaciones, que llevo desde hace muchos años en diferentes 
partes y climas, estoy convencido que las plantas tratadas con Terapia Homa, 
tienen más poder en sanar y en hacer su papel importante en la naturaleza. 

 

 

En la foto a la derecha, se puede ver 
plantones de un árbol que se llama 

"tara" o también tiene el nombre "taya". 
Es una planta medicinal que lo usan 
hirviendo su fruto, que es una vaina 

 parecida al algarrobo,  
para sanar el sistema respiratorio. 

Estos plantones tienen 5 meses pasados a 
bolsa. Las primeras 4 plantas (desde la 
izquierda) les hecho agua con ceniza. 

Como podrán ver, las plantas a las que 
apliqué la ceniza Agnihotra  

están más grandes.  
Las plantas chicas han sido regados 

solo con agua. 

La foto al lado derecho muestra plantones  
que tienen 6 meses pasados a bolsa.  

Su crecimiento generalmente es muy lento.  
Las plantas son de romerillo, que es un árbol 
forestal y crece en Huancabamba (área montañosa 
de Piura, Perú) y su uso es eminentemente forestal.  

Estos árboles llegan a medir hasta 3 metros 
diámetro y de 15 a 20 metros altura.  

Las primeras cuatro plantas son regadas 
 con agua con ceniza, 

 mientras las últimas dos (detrás del 
palito) solo con agua. 
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AGRICULTURA HOMA - ¡ LA SOLUCIÓN PARA EL FUTURO DEL PLANETA ! 

Ing. Luis Tafur Gonzáles: Observaciones con la Aplicación de la Ceniza 
Agnihotra en plantones de árboles 

 

 

La foto a la izquierda muestra 
 plantones de Guayacán.  

Los Inca les llamaban  
 "Árbol de la Juventud",  

porque renueva células del cuerpo. 
Para esto se utiliza la corteza hervida. 

Al lado derecho de la foto se 
puede ver los plantones regados 
con agua de ceniza de Agnihotra  
y al lado izquierdo se puede ver 
las plantitas donde solo hemos 
utilizado agua, y estas son más 

chicas con mucho menos hojas y 
un follaje amarillento.  

 

  
Una ingeniera, que vino a mi fundo, observó que mis plantones de bambú tienen 
muchas raíces. Le expliqué, que yo no uso ningún agroquímico, ni biol para mis 
plantones. Yo solo uso el agua con la ceniza Agnihotra amacerada y pongo 
ceniza Agnihotra en las bolsas y con esto es suficiente. Ella observó que mis 
plantas tienen una cantidad de raíces, más del doble de lo que la ingeniera 
obtiene aplicando el biol.  
Usando biol se supera el enraizamiento que se logra con agroquímicos.  
Al decirle que uso la ceniza Agnihotra, ella me preguntó: “Ingeniero ¿Qué es esta ceniza? 
¿Dónde la consigo? ¿Cuánto cuesta? Estoy dispuesto de pagar cualquier precio.” Le prometí 
que le voy a regalarle algo de esta ceniza. Sin embargo, ella tendrá que aprender la técnica 
Agnihotra para tener esta ceniza poderosa y ser independiente. 
 
Verdaderamente, mis plantones producen una gran cantidad de raíces y esto es 
importante porque las raíces son como la boca de la planta. A través de las raíces 
absorben el agua y nutrientes. Entonces si hay más raíces, absorben más agua y más 
nutrientes. Así crecen más fuertes en todo sentido. El sistema radicular es clave para las 
plantas. La ingeniera y su asesor se han quedado atónicos y se preguntan ¿Cómo puede 
ocurrir esto?  
 
Aquí tenemos un potencial enorme con la ceniza Agnihotra, es una cosa muy 
asombrosa.  
 
¡El servicio verdadero consiste en enseñarle la práctica del Agnihotra! 
 
Otra experiencia para añadir es que cerca de mi chacra vive una familia, donde todos los 
niños tenían parásitos. Les habían dado unas pastillas contra esto, pero no pasaban los 
parásitos. Entonces di a los abuelos la ceniza Agnihotra, les expliqué cómo tomarla y ellos 
la pulverizaron y se las dieron a sus nietecitos. Después de tres días pasó otra vez y me 
dijeron que los muchachos habían botado cantidades de parásitos, lombrices y 
de todo y que ahora se sienten bien.  
 
Así de generosa es esta técnica Agnihotra con todos los que lo practican y que toman esta 
ceniza sanadora. La Tierra necesita que hagamos esta práctica diariamente. 
Pensando bien en lo que nos da a diario, el Agnihotra es lo menos que podemos darle, son 5 
minutos al amanecer y otros 5 minutos al atardecer. OM SHRII 
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ECO NOTICIAS 
 

 

  

  

 

¿Qué son las telas sintéticas? 
Las telas sintéticas son 

materiales fabricados a partir de 
polímeros derivados del 

petróleo. Ejemplos comunes 
incluyen el poliéster, el nylon,  

el acrílico y la lycra. Estos materiales se desarrollaron en el siglo XX y se han popularizado 
por su resistencia, elasticidad y capacidad de mantener su forma.  

Para leer este corto y educativo artículo, por favor entrar en este enlace:  

https://sinverguenza.mx/blogs/blog-sinverguenza/el-impacto-negativo-de-las-telas-
sinteticas?srsltid=AfmBOoqDMSfh7Y20iCR5zNQg-qsDUspadgJEM3Uf6Ggj66cOyzIJB7El   

 

  
ALIMENTOS  GENÉTICAMENTE  MODIFICADOS 

 Episodio #1977  
 https://www.youtube.com/watch?v=vgPioT9X6JA  

 En éste episodio, Frank Suárez explica el concepto de los alimentos 
transgénicos y su impacto en la salud. 

  
En ArgenBio: https://argenbio.org/cultivos-transgenicos/12549-los-
cultivos-transgenicos-en-el-mundo  se puede leer que 17 millones de 
agricultores de 29 países sembraron cultivos transgénicos en 190,4 

millones de hectáreas en 2019 (ISAAA, 2019). En 2023, la 
superficie sembrada con cultivos transgénicos a nivel 

mundial superó 206 millones de hectáreas. 
 

 

  
¡CÓMO  

CUIDARSE! 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

En la ciudad Piura, Perú hay tres 
lugares donde se comparten el 

fuego sanador Agnihotra y donde 
cualquier persona interesada 
 o necesitada está invitada a 

experimentar sus efectos sanadores y 
recibir la ceniza de Agnihotra.  
En estos lugares, el Prof. Abel 

también enseña en cada encuentro 
más de la Terapia Homa y de las 

hermosas y profundas enseñanzas del 
Quíntuple Sendero y como la 

aplicación de estas nos ayuda en 
tener más claridad mental y sentirnos 

más feliz. 
 

 

De estos tres lugares, dos son restaurantes vegetarianos: "Ganimedes" de Javier Cruz, 
donde las reuniones son el día domingo y el restaurante "Matheo's" de Marisol Carrión 

y su familia, donde el público está invitado los días sábados (ver fotos arriba). En este 
restaurante también se encuentran las mujeres para el "Circulo de Sanación".  El tercer 

punto es el "Centro Homa Marisol" con Rafael Gil, donde los días martes y jueves 
están las puertas y corazones abiertos para recibir, orientar y ayudar a todos los asistentes. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

    

 

  

226 & 227 / 08 



TIEMPO de FUEGOS HOMA - "CENTRO HOMA MARISOL", PIURA 
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YOGA TERAPÉUTICA & FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ 

 

La enseñanza de la práctica de un Yoga 
clásico de acuerdo a los Yoguis de los 
Himalayas y la tradición ayurveda, toma 
ahora un papel importante en la ciudad de 
Piura. El Prof. Abel une el Agnihotra y 
otros Homas con estas técnicas 
terapéuticas de Yoga y los resultados 
son fascinantes en todos los aspectos con 
mejoría en la salud física, mental y 
emocional. Estas clases toman lugar al aire 
libre, los pies sostenidos por la madre 
tierra y el espíritu volando libremente y 
seguros en alturas desconocidas... 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - REST. GANÍMEDES, PIURA, PERÚ 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

     

“El Agnihotra es una ciencia antigua. No es una meditación. No es una 
religión. Cualquiera puede aplicarlo a la vida diaria y seguir practicando su 

propia religión y sus costumbres y creencias culturales. Actualmente, el 
trabajo no se detiene.” 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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YOGA TERAPÉUTICA & FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ 

  

El Prof. Abel da clases todos 
los días en diferentes 

horarios, mañanas y tardes. 

  

 
 

  

 

 

Los niños aprenden jugando y 
disfrutan de estos ejercicios. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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YOGA TERAPÉUTICA & HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGO - CÍRCULO DE SANACIÓN DE MUJERES 

 

En estos Círculos de Sanación estamos conociendo y re-conociendo a nosotras mismas 
de distintas maneras y viéndonos en el espejo en las demás... realizando que no estamos 

solas, sino unidas. El amoroso ambiente creado en cada corazón con la ayuda  
de los Fuegos Homa, nos estimula hacer las mejores decisiones... 

 

“No hay amor 
que pueda 

realmente llenar 
a alguien, 
excepto el  

AMOR DIVINO.” 
  

-Maestro Shree 
Vasant- 
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TIEMPO de FUEGO - CÍRCULO DE SANACIÓN DE MUJERES 

 
Juntas creciendo en un 

amoroso ambiente ... 
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YOGA TERAPÉUTICA & FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ 

 

  

 

Cada clase comienza con un Vyahruti Homa. Y después de la Yoga de la tarde, 
los días martes y jueves, la mayoría de los asistentes viene 

 al Centro Homa Marisol para practicar/participar en el Agnihotra.  

 

 

 

 
 

226 & 227 / 19 



TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

“Simplemente llénate de Amor. Deja que pase lo que pase. Dile a ti mismo: 
"Está bien, déjame estar lleno de Amor, aunque venga un terremoto". 

Entonces es probable que tu casa se salve. La Gracia funciona así. Cuando 
dices: "Sí, he sido malo; ahora trataré de ser bueno en todas mis acciones, 

entonces la Gracia viene. Pero no pienses en lo que te vendrá.” 
   

- Maestro Shree Vasant - 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

 

Fotos arriba: Presentación de la Terapia Agrícola Homa en el 

Ministerio de Agricultura. La invitación llegó del director del 

Ministerio de Agricultura a través del Ing. Luis Tafur Gonzáles.  

La agricultura en la mayoría de los países está comprometida con 

el uso de agroquímicos. La gente consume estas sustancias 

tóxicas a diario y muchas enfermedades tienen su raíz en este 

consumo constante de veneno, que se acumula en el cuerpo. 

Además, hay otros contaminantes como son los chemtrails 

(estelas químicas) fumigados masivamente a diario por el aire en 

las ciudades y el campo en el Perú y en muchos otros países de 

este hermoso planeta. También hay grandes extensiones de tierra, 

donde ya no crece NADA.  

Si se despierta la consciencia en los líderes para actuar en pro de 

la salud humana, animal, vegetal y mineral de toda naturaleza y 

en promover la seguridad alimentaria, entonces la Terapia 

Agrícola Homa ayudaría a reestablecer el ciclo natural rápida-

mente en mayor escala. ¿Debemos dejarles a nuestros hijos un 

planeta sano en donde vivir y realizar todo su potencial divino? 
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YOGA TERAPÉUTICA & FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ  

   

   

Los asistentes tienen todas las edades  
(de 3 años hasta 90 + años) y vienen con una multitud 
de problemas ... poco a poco cuerpo y mente son más 

flexibles, alegres y se enderezan como un arbolito con el 
cuidado especifico,  

el amor y la disciplina que aprenden y reciben 
 en estas sesiones gratuitas.  

Ahora ha surgido el interés de varios estudiantes de 
convertirse en Maestros de Yoga & Fuego  

para el bienestar de la comunidad.  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - LIMA, CHICLAYO, JAÉN, PUCALLPA 
& TARAPOTO, PERÚ, SUR AMÉRICA 

   

 

 

Fotos arriba a la izq. y primera fila: El psicólogo clínico, Dr. Jorge Torres, reúne los 

pacientes del Policlínico de EsSalud, Centro de Atención Primaria III en Carabayllo, 

Lima Norte, los días jueves para participar gratuitamente en una sesión de Agnihotra. 

Las demás fotos son de distintos lugares en el Peru. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - IBARRA, QUITO, GUAYAQUIL, 
VINCES & CHAFLÚ, ECUADOR, SUR AMÉRICA 

 

El médico, Dr. 
Manuel Guevara y 
Maestro de la 
Asociación Cultural 
Kirlions, practica el 
Agnihotra a la salida y 
puesta del sol todos los 
días con sus 
estudiantes en sus 
retiros y cada uno de 
ellos tiene su propio kit 
para la práctica 
personal en casa. 
(Ver fotos a la izq. y 

abajo.) 

 

 

 

 

    

 

“Reduce la ira, 
el orgullo y la 
codicia con un 

solo paso: 
AMOR. 

 La humildad 
nace del 
Amor.” 

  
- Maestro Shree 

Vasant - 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - GUAYAQUIL, VINCES, STA. ELENA & 
CHAFLÚ, ECUADOR, SUR AMÉRICA 

  

“Donde hay Amor, 
 no se necesita 
 tener miedo, 

 ni preocupación, 
 ni duda, ni sospecha. Tu 
has sido purificado de tal 
manera que ahora la Luz 
puede filtrarse a través 
de ti y llenar el corazón 

de todos los que te 
rodean.”    

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - VILLAVICENCIO, BUCARAMANGA, 
HUILA, CHOCÓ, CALI, PEREIRA, JAMUNDÍ, MANIZALES & CALI, 

COLOMBIA, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ARMENIA, BUCARAMANGA, CALI, 
VILLAVICENCIO, PEREIRA, MANIZALES & HUILA, COLOMBIA 

 

  

    

 

“Si te duele, toma Su Nombre. 
 Si te preocupa, alaba Su nombre.  

Si te duele el cuerpo con Amor, deja  
que salga a través de tus ojos.  

No importa cómo Él nos ponga a 
 prueba, debemos seguir amando a  

todos los que encontremos.  
Entonces Él nos da todo 

 lo que hemos venido a buscar  
y de la manera más magnífica.”    

 
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - STA. MARTA, BUCARAMANGA, 
VILLAVICENCIO, COLOMBIA, SUR AMÉRICA 

    

“No tienes que funcionar como una persona perfecta en este mundo.  
Ya estás lleno de Amor. No lo sabes. Cuando los ojos de uno brillan con amor y 

cuando uno no siente que es Amor, se está volviendo uno con el Amor.” 
  

- Maestro Shree Vasant 

   

TIEMPO de FUEGOS HOMA - CARACAS, VENEZUELA, S. AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - URUGUAY, SUR AMÉRICA, PANAMÁ, 
CENTRO AMÉRICA & MÉXICO, NORTE AMÉRICA 

   

 

“Aquieta tu mente.  
¿Por qué siempre estás pensando? 

Simplemente deja que tu mente 
esté en calma.  

Así que practica tu Mantra 
intensamente durante  

los próximos días.  
La oración y la meditación  

te llevarán a un nivel superior  
y tendrás respuestas  

a todos los problemas.” 
 

-Maestro Shree Vasant- 

 

 

TIEMPO de FUEGOS HOMA - BHARGAVA DHAM, LA SERENA, 
CURACAVÍ, CHILE, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - BHARGAVA DHAM, LOS ANDES, 
CURACAVÍ, CHILE, SUR AMÉRICA 

  

“Entregarse significa “No se haga mi 
voluntad, sino la Tuya” en todas las 

cosas. No sólo cuando asistes a la iglesia 
o a la sinagoga, no sólo en los momentos 
de meditación, no sólo en tu día libre, no 

sólo cuando te conviene.  
Mantente alerta. Sé enfocado. En todo lo 

que digas y hagas, en el fondo de tu 
mente debería estar “Hágase Tu 
Voluntad, Hágase Tu Voluntad,  

Hágase Tu Voluntad”. 

  
-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - LAKE WORTH y WESTPALM BEACH, 
FL & ALBUQUERQUE, NM - NORTE AMÉRICA 

   

 

“Podemos pasarnos todo el día 
cuestionándonos e 

intelectualizándonos.  
No sirve de nada.  

No hay necesidad.” 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - INGLATERRA, EUROPA 

  

El Psicoterapeuta, Seth Theodore (foto abajo der.) de Croydon en el Sur de Londres, 
escribió: "Continúo practicando el Agnihotra, porque veo los beneficios en mi entorno y en 

mi intuición. Siento seres de luz a mi alrededor cuando practico ofreciendo sanación y 
guía. Aquí hay algunas fotos de clientes que ahora practican por sí mismos. Om Shree" 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ITALIA, ALEMANIA & ESPAÑA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - MALASIA, AUSTRALIA & INDIA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - NASIK, INDIA, ASIA 

   

Las Padukas de Shree Gajanan Maharaj llegaron a Nasik y muchos de los 
devotos Agnihotris se reunieron para brindar su respeto. 
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TEMPLO DE FUEGO - AGNIMANDIR, NASIK, INDIA  

 
Festividades con los Fuegos Homa en Honor a Mahashree  

por la llegada de Sus Padukas al Agnimandir de Naskik. 
  

  

 

“El tiempo es 
crucial. 

 Este trabajo debe 
hacerse. 

 Trabaje como si 
tuviera que escapar 

de un edificio en 
llamas y esa fuera 

su única salida, 
 la única salida.” 

  
-Maestro Shree 

Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - INDIA 

 

  

  

   

Fotos primera fila y 
arriba a la derecha: 
Centro Homa en 
Nasik, bajo la guía 
del médico, Dr. 
Jayant Kulkarni y su 
esposa Vaishali. 
Foto arriba a la izq.: 
¡La familia Kulkarni 
lleva el Agnihotra a 
una boda! 
Otras fotos: práctica 
de Agnihotra 
en diversos sitios en 
la India. 

 

 

“No permitas 
que un día o un 

incidente  
te detengan.  

Sigue 
esforzándote  

y las cosas se te 
aclararán.” 

  
-Maestro Shree 

Vasant- 
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INVITACIÓN - FUTUROS EVENTOS en PIURA, PERÚ 

 

CONÉCTATE A LA RED DE LUZ. 
 

Sí, conectándonos a esta Red de Luz, nos 
conectamos a la Fuente de Vida. 

  
Para eso, cualquier momento es bueno y es 

posible hacerlo desde cualquier lugar. 
  

Sin embargo, hay momentos y lugares donde es 
más fácil por varias razones, y aunque no 

podamos estar en esos lugares físicamente,  
sí podemos estar presentes energéticamente. 

  
La Meditación común es una de las formas  

más conocidas para hacerlo. 
  

La Meditación Agnihotra es una Conexión muy Sencilla  
con un Gran Ancho de Banda,  

Asequible a Todos los que quieran Experimentar 
 la Paz que va más allá de las Palabras. 

  
La Meditación Agnihotra a la salida y puesta del sol es un medio potente  

que alcanza un brillo especial cuando nos sumamos en días auspiciosos tales como: 
  

los días de luna llena & luna nueva, los eclipses, 
durante los cambios de estaciones (equinoccios, solsticios, etc.), entre otros. 

  
Así vemos que el equinoccio de primavera en el hemisferio norte generalmente ocurre 

entre el 19, 20, 21 de marzo (equivale al equinoccio de otoño en el hemisferio sur).  
  

Esta una gran oportunidad para consolidar esta Unión,  
pero podemos aprovecharlo todo el mes de marzo. 

Recordemos también que muchos celebran  
el Día Mundial del Agnihotra el 12 de marzo, 

 aunque estamos invitados a hacerlo a diario. 
  

También invitamos que hagan otros encuentros o Piramidadas de Agnihotra  
de acuerdo a sus posibilidades y nos inviten para conectarnos vibracionalmente. 

Luego nos pueden mandar sus fotos para el boletín. 
  

Nosotros en Piura, Perú, estaremos haciendo la Meditación Agnihotra Masiva  
en dos Macro Eventos: 

El 19 de marzo, día de San José, y el 
22 de marzo, equinoccio de primavera en el norte/ solsticio de otoño en el hemisferio sur. 

  
Recordemos que el Efecto de la Agnihotra  

ocurre en muchos niveles al mismo tiempo. 
A través de su Práctica, Energías de Amor y Sanidad 
 se extienden a todos los reinos en todos los planos. 

  
Unidos en Acción somos más Fuertes, y Crecemos más en Amor. 

  
Están invitados a que nos acompañen con Agnihotra y Triambakam Homa 

en esas fechas de donde estén. 
  

Reciben todo nuestro amor. 
Bendiciones infinitas 

OM SHREE OM 
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PSICOTERAPIA HOMA:  

Por Barry Rathner, Psicólogo Clínico 

"NI 1, NI 2, NI 3, NI 4, ES EL QUÍNTUPLE SENDERO" 
 

 

LAS CINCO herramientas alrededor de las 
cuales gira la Psicoterapia Homa, a veces 
parecen concentrarse tanto en el Agnihotra que 
las otras cuatro pueden recibir poca o ninguna 
atención, si no se tiene cuidado. 
 
La Psicoterapia Homa, al igual que el 
Quíntuple Sendero, tiene cinco 
herramientas: Yagnya (Agnihotra), Daan, 
Tapa, Karma y Swadhyaya.  
El Agnihotra del amanecer/atardecer, el fuego 
sanador de la pirámide de cobre, normalmente 
recibe la mayor atención, ya que, a través de sus 
propias experiencias, las personas están íntima y 
repetidamente convencidas de los múltiples 
beneficios del Agnihotra, a nivel físico, 
emocional, psicológico y espiritual. Por eso no es 
de extrañar que los pasos del dos al cinco, del 
Quíntuple Sendero, reciban mucha menos 
atención. 

 

como mínimo, e idealmente con estándares 
altos. 
  

No aprovechar la sabiduría que hay detrás de 
este paso puede estancar nuestro progreso y 
potencialmente conducirnos a un 
empeoramiento, a un retroceso. 
  

Entonces, para ser claros, ya sea que uno 
recién haya comenzado a hacer Agnihotra 
regularmente o lo haya estado haciendo 
durante bastante tiempo, los tiempos 
desafiantes, algunos podrían decir, 
“horribles”, en los que vivimos exigen que 
dejemos de lado las medidas a medias, nos 
pongamos la ropa de personas mayores y, 
como mínimo, veamos qué sucede si 
decidimos sumergirnos en las aguas del 
Daan, Tapa, Karma y Swadhyaya. 
 
Si esto les parece demasiado abrumador, tal 
vez elijan 1 o 2 de estos 4 y trabajen en ellos 
durante un período de tiempo específico. Así 
como el Agnihotra sorprendió a muchos de 
nosotros con beneficios tan profundos para 
nuestro progreso físico, emocional y 
espiritual, también puede esta acción servir 
para mejorar. 
 
Hasta ahora nos hemos centrado en la 
persona que realiza el Agnihotra. ¿Qué pasa 
con todas las demás personas en nuestra 
vida? Mahatma Gandhi dijo: “Sé el cambio 
que deseas ver en el mundo”. Así es como 
comenzamos a ayudar al planeta. Y al 
convertirnos en mejores personas, afectamos 
a todos aquellos con quienes entramos en 
contacto. 
  

Además, los efectos de amplio alcance del 
Agnihotra,1,5 kilómetros de diámetro en la 
Tierra desde donde se realiza, y 12 kilómetros 
en vertical hacia una parte de la atmósfera 
que necesita urgentemente reparación, hacen 
que realizar el fuego sea una situación en la 
que todos salen ganando. Toda persona y 
todo lugar se beneficiarían. 
  

La situación del planeta Tierra pide ayuda a 
gritos. Los que estamos en condiciones de 
escuchar esos gritos podemos prestar un 
servicio que va más allá de nuestras más 
extravagantes expectativas. 

 

El propósito aquí es 
señalar que ESTE 
NO ES EL 
SENDERO ÚNICO, 
o doble o triple 
sendero. Es el 
Quíntuple 
Sendero, como el 
número de dedos 
que la mayoría de 
nosotros tenemos en 
cada mano. 

Es por nuestra cuenta y riesgo si olvidamos esto, 
corriendo el riesgo de no aprovechar la AYUDA 
PARA LA TRANSFORMACIÓN que ofrece esta 
resurrección de los Vedas. 
 
Se ha dicho que la realización regular del 
Agnihotra «abre la puerta» a la conciencia 
superior y cosas por el estilo. Sin embargo, si no 
se pasa por la puerta abierta, no se puede entrar 
en la casa (a menos que se trepe por alguna 
ventana). 
 
Así, por ejemplo, una consideración sobre el 
Paso 4: KARMA, mediante el cual procuramos 
evitar involucrarnos en pensamientos y acciones 
que en la mayoría de los casos son 
universalmente ridiculizados y, en cambio, 
intentamos acceder a nuestro Yo Superior y, en 
pocas palabras, comportarnos adecuadamente 
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MUJERES EN COMUNIÓN   

Por Jimena S. Clarke - Cid Clavero 

 

 
Liberando los miedos 

Se dice que el miedo es una reacción básica y 
primitiva, y en cierto modo su función es una 
especie de preparación para nuestra 
supervivencia y poder entregar una 
respuesta inmediata y rápida frente a la 
amenaza. 
Por supuesto que existen varios tipos de 
miedo, y todos hemos experimentado, de 
alguna manera, alguno de ellos. Ejemplos, 
miedo al abandono, miedo al fracaso, a la 
soledad, a la muerte, las arañas, las personas, 
los espacios abiertos o cerrados, etc. No nos 
detendremos a analizar cada uno de ellos, 
sino que nos centraremos en el acto de 
abandonar nuestros miedos, que sin duda 
han creado conflictos y dificultades en 
nuestra vida, limitando nuestro potencial. 
Por esta razón es tan importante liberarnos 
de ellos, no ignorándolos, pero sí 
reconociéndolos, para luego cambiar nuestro 
foco de atención. 
  

 
  
Este proceso de liberarnos de los miedos nos 
permite vivir con mayor libertad, alegría y 
sobre todo nos permite ser más auténticas, 
cultivar la confianza en nosotras mismas y 
fortalecemos nuestra capacidad para 
enfrentar desafíos. 
Aquí van algunos sencillos ejercicios que 
pueden desarrollarse en el círculo, aunque 
hay que tener claro que a veces podría ser un 
largo camino por recorrer, antes de sentirnos 
liberadas. 

  

Comenzamos siempre con la práctica de un 
fuego, ya sea idealmente Agnihotra, o un 
Vyahruti. 
  
1: Reflexión Inicial (5 minutos) 
  
Reflexionar sobre los miedos que han estado 
experimentando. ¿Qué situaciones o 
pensamientos desencadenan estos miedos? 
¿Cómo les afectan en su vida diaria y en sus 
decisiones? 
  
2: Identificación de Miedos (10 minutos) 
  
Tomen papel y lápiz. Escriban una lista de 
sus miedos más significativos. Sean 
honestas con ustedes mismas y permítanse 
identificar tanto los miedos grandes como 
los pequeños. Reflexiona sobre el origen de 
estos miedos y cómo han afectado sus vidas. 
  
3: Visualización de Liberación (5 -7 min.) 
  
Si el fuego ya se ha extinguido, cierren los 
ojos e imagínense que pueden todavía ver la 
llama encendida. A continuación, visualicen 
sus miedos como nubes oscuras que flotan a 
su alrededor, pero todavía mantengan la 
imagen del fuego encendido frente a 
ustedes. Ahora, imaginen que la luz 
brillante y cálida que emerge desde la 
pirámide, va disipando lentamente estas 
nubes. Sientan que una luz emana de 
ustedes y se une a la luz del fuego, sientan 
que esta luz las llena de coraje y paz, 
liberándolas de los miedos que les han 
estado reteniendo. 
  
Abren los ojos, se estiran, sonríen, se posen 
de pie y danzan por algunos minutos, si 
quieren entonar alguna melodía también 
pueden hacerlo. 
  
Final 
Si lo desean pueden compartir con las otras 
mujeres, escuchando con empatía, 
comprensión y compasión. Juntas, pueden 
explorar estrategias y prácticas para 
enfrentar y liberar los miedos, creando un 
ambiente de apoyo y crecimiento mutuo. 
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MUJERES EN COMUNIÓN   

Por Jimena S. Clarke - Cid Clavero 

  
PREGUNTAS REFLEXIVAS 
 
Para profundizar en el proceso de liberación 
pueden responder en algunas preguntas y 
compartir las respuestas, si así lo desean y 
hay suficiente tiempo. 
 
¿Qué miedos sientes que han tenido un 
mayor impacto en tu vida y cómo los has 
enfrentado hasta ahora?  
Ejemplo: "El miedo al fracaso ha sido una 
barrera significativa en mi vida, pero estoy 
aprendiendo a verlo como una herramienta 
para crecer. 
 
¿Qué prácticas o herramientas encuentras 
más útiles para manejar y liberar tus 
miedos?  
Ejemplo: "La meditación y la respiración 
profunda, y la práctica del Quíntuple 
Sendero me han ayudado a calmar mi mente 
y a enfrentar mis miedos”. 
 
¿Cómo puedes cultivar una mentalidad de 
coraje y resiliencia en tu vida diaria? 
Ejemplo: "Estoy trabajando en adoptar una 
actitud más positiva y enfocarme en mis 
logros y fortalezas, en lugar de mis miedos. 
  

 

  

 

 
 
Liberarse de los miedos, es vivir en forma 
más plena y nos da la posibilidad de 
abrirnos a mayores posibilidades en nuestra 
vida. 

“Uno no puede librarse del miedo 
centrándose en él o intentando 

razonar con él o encontrar su origen. 
Ciertamente es útil comprenderse a 

uno mismo, pero este ejercicio mental 
no es suficiente para desarraigar los 

miedos profundamente arraigados. El 
miedo puede extinguirse 

verdaderamente fortaleciendo la fe en 
el Poder Supremo. La práctica de 

Swadhyaya (Auto-estudio) será de 
gran ayuda…”.  

 
Shree Vasant Paranjpe 

“La mujer valiente no es la que no 
siente miedo, sino aquella que 

conquista ese miedo”. 
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MEDITACIÓN con MÁNDALA SANADOR 

 

"LA GRACIA DE LA GRATITUD."  

Mandala compartido por Parvati Rosen-Bizberg, © 2022 
(Todos los Mandalas son propiedad de Parvati (Fran) Rosen-Bizberg. Mandalas sanadores, en impresiones y en polos, 

del arte original están disponibles en www.agnihotra.pl) 
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'EL QUÍNTUPLE SENDERO Y EL RECUERDO DE SI' 
  

Por Ing. Héctor Rosas Almonacid  
  

¿QUÉ IMPIDE ROMPER LA CÁSCARA DE LA SEMILLA? 
 

  
Veíamos anteriormente que la semilla, para 
germinar, debe romper la cáscara y comenzar a 
interactuar con el medio en el que yace. El ser 
humano tiene libre albedrío y, dependiendo de 
cómo elige vivir la vida, puede endurecer la 
cáscara (ego) de la semilla o transformar esa 
vida en un medio propicio para el desarrollo y 
manifestación del espíritu que pugna por 
manifestarse en su interior.  
  
¿Qué puede hacer que la cáscara de la semilla 
se endurezca y, ese complejo llamado cuerpo 
humano, se convierta en una coraza que aísle 
al ser interior y no le permita desarrollarse y 
manifestarse? 
  
El cuerpo humano es un vehículo, una interfaz, 
un instrumento que nos permite vivir en un 
medio específico e interactuar con este medio, 
pero ese complejo psico-físico es solo una 
envoltura, un traje espacial y no es el ser que 
yace en el interior. Los temores, hábitos 
tendencias, tradiciones deseos, supersticiones 
provienen de la cultura en que nació ese 
cuerpo, de experiencias vividas o de las 
limitaciones que el funcionamiento de esos 
cuerpos impone. 
  
En resumen, lo que puede contribuir a 
endurecer el cascarón es no tener plena 
conciencia de que no somos el cuerpo, 
sino que somos algo más.  
  
No hay duda de que las necesidades físicas 
para que el cuerpo humano pueda subsistir 
deben ser resueltas, pero los anhelos del ser 
interno, el verdadero ser, también deben ser 
satisfechos si queremos vivir FELICES y en un 
medio ambiente sano, orgánico y sustentable.  
  
Los seres internos que yacen en el interior de 
cada cuerpo humano deben poder 
manifestarse y relacionarse, con la finalidad de 
realizarse, ser felices y entregar y compartir los 
frutos (de luz y amor) que cada uno tiene en su 
interior. 
  
¿Cuál es el modo de vida que permanente-
mente facilita que nos recordemos quiénes 
realmente somos? ¿Cuál es el método que 
permanentemente nos permite observar 
nuestro pensar, hablar y actuar de modo de 
evitar el endurecimiento de la cáscara y 
fomentar la comunicación y la interacción con 
los otros seres? 

   
Los principios del Quíntuple Sendero de 
los Vedas nos entregan las herramientas y 
líneas de trabajo para cultivar nuestro 
medio ambiente y nuestro 
comportamiento, a fin de minimizar e 
identificar las condiciones que contribuyen a 
endurecer la cáscara psico-física y que impide 
la manifestación de las semillas de Amor que 
yacen en el interior de cada ser humano.  
  
El tercer principio del Quíntuple Sendero 
llamado Tapa, Autodisciplina o disciplinas 
auto impuestas, que promueve el uso de las 
energías para buscar el espíritu y la 
superación de los hábitos negativos, nos 
advierte la existencia de seis “cocodrilos” que 
agazapados, habitan en nuestro interior y que 
representarían los temores, tendencias, 
hábitos, deseos de las que hablábamos 
anteriormente. Esos seis “cocodrilos” son el 
orgullo, la envidia, el apego, la ira, la 
codicia y la pasión (y todos los derivados). 
  
Si observamos a estos cocodrilos, están 
mirando hacia nuestro entorno, pero no hacia 
lo trascendente. Están ocupados con las 
necesidades del cuerpo o del ego e influidos 
por situaciones culturales transitorias: 
  
Orgullo: imagen frente a los otros; Ira: por 
algo hecho o no, por otros; Envidia: de lo que 
tienen otros; Pasión: apetitos de un cuerpo 
que no soy yo; Codicia: para satisfacer 
necesidades externas de forma excesiva y que 
no son necesarias para mi ser interno; Apego: 
a cosas o aspectos transitorios, perecibles, 
efímeros.  
  
El Quíntuple Sendero, Purificación, 
Compartir, Autodisciplina, Acción Correcta y 
Autoconocimiento, son líneas de trabajo que 
nos ayudan a observar y corregir nuestras 
actitudes y comportamientos y reforzar la 
conciencia de que no somos el cuerpo. 
  
Mientras se avanza en la superación de las 
influencias de los “cocodrilos” en nuestras 
actitudes y comportamientos, y tal como nos 
aconsejaba el Maestro Vasant, se debe estar 
siempre atentos a como SERVIR a nuestros 
semejantes, de modo de aprovechar cada 
oportunidad para observarnos, debilitar la 
cáscara y permitir que nuestro verdadero ser 
pueda manifestarse. 
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Una devota comparte: 

Experiencias con el Maestro Shree Vasant 

Por Noni Faruq, Estados Unidos 
 

  
  A través de los años, he tenido la buena 
suerte de trabajar y viajar con Shree Vasant. 
Una vez en Ghana, África, mientras 
enseñábamos el Agnihotra, Shree Vasant y 
yo viajamos hacia el monte en busca de una 
tierra apropiada en la cual nuestra familia de 
Ghana pudiera practica la agricultura Homa. 
  
Condujimos tan adentro como era permitido 
en el interior del bosque y luego caminamos 
las ultimas millas hacia la aldea. Nuestros 
guías usaron sus machetes para abrir 
camino, mientras los seguíamos por detrás. 
Fue toda una aventura. Al llegar al centro de 
la aldea, fuimos recibidos por los ancianos, 
quienes, para mi sorpresa, agacharon sus 
cabezas en señal de reverencia ante Shree 
Vasant. El Jefe de los Ancianos, quien 
hablaba por medio de un traductor, dijo: 
“Usted es El que hemos estado 
esperando”. Shree Vasant luego les habló a 
los Ancianos sobre la destrucción medio 
ambiental y la contaminación y sobre cómo 
podíamos restaurar la armonía y el equilibrio 
de nuestra Tierra.  
  
A nuestro regreso a la ciudad de Accra, 
nuestros guías estaban deseosos de 
compartir conmigo sus pensamientos acerca 
de Shree Vasant. Parecía que, de todos los 
eventos ocurridos en el día, lo que les había 
tocado más profundamente era que cuando 
blandían sus machetes, cortando la mayor 
cantidad de vegetación posible, para abrirle 
camino a un invitado muy especial, Shree 
Vasant les había pedido, en vez de ello, 
cortar lo menos posible. Aquel respeto y 
cuidado por la Naturaleza, los impresionó 
profundamente. Aquella fue una valiosa 
lección para todos nosotros.  
  
Cuando empecé a hacer Agnihotra en el año 
1973, todos en mi casa de inmediato 
acogieron el Agnihotra de la mañana y de la 
tarde, pero aunque amaba el fuego, todavía 
sentía un poco de reticencia. Un día, Lucille 
Clifton y Odell Wilson tenían programado 
reunirse con Shree Vasant y me pidieron que 
los llevara a la reunión. Como era la única  

  

que conducía en nuestro grupo, accedí.  
A nuestra llegada, fui conducida a un área 
donde fui cordialmente recibida por Shree 
Vasant. Me habló como si me hubiese 
conocido desde siempre y me habló sobre el 
Quíntuple Sendero y que este conduce a la 
paz y la felicidad. 
  
Él explicó que, a la hora de la muerte, 
muchos se arrepienten de no haber 
vivido de una cierta manera, pero que 
nosotros tenemos el poder y la 
capacidad para vivir llenos de amor y 
en servicio a los demás. Me dijo que 
estaba llena de amor y que el amor es para 
compartirlo con todos, sin importar la raza, 
la religión, la edad ni el color de la piel. 
  
Cuando terminó, mi reticencia se había 
desvanecido. Fue como “Luz a primera 
vista”. Sentí como si Él intuitivamente 
supiera la carga que había llevado durante 
muchos años, andando en piquetes, yendo a 
la cárcel por el derecho a comer en un 
restaurante y sufriendo el proceso de 
integración racial. Cuando Shree habló, 
sentí que el prejuicio y el miedo, el dolor y 
los sentimientos negativos estaban siendo 
retirados de mi espíritu. Él me estaba 
liberando. 
  
Nunca olvidaré los viajes en automóvil con 
máquina de escribir o procesador de texto 
sobre mis faldas, intentando seguir el 
dictado de los numerosos artículos, cartas y 
escritos de Shree Vasant. El tan solo 
pensar en Él, me hace querer cantar. 

“Si no fuera por nuestro Amado 
Shree, dime dónde estaría. 

Nunca conocí tanta felicidad, 
 me asombra. 

Cuando pensé que la esperanza se 
había perdido, Shree me levantó. 

Transformó mi vida.  
Transformó mi vida”. 

Él ha prometido estar más cerca que la piel y 
mantiene su promesa todo el tiempo.  

 

Del libro: Mensajero del Fuego Sagrado - por Parvati Rosen-Bizberg  
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MENSAJE DEL MAESTRO SHREE VASANT  

 

2 de enero de 2025. Shree 
Vasant sobre la aceptación y 

la tolerancia.  
 

A medida que caminen por la vida, 
conocerán a muchas personas 

diferentes, todas con diferentes 
puntos de vista. Nadie es igual a 

otro. Así que lo mejor es practicar 
la tolerancia y la aceptación. No se 
centren demasiado en los defectos 
o la idiosincrasia de las personas. 

Acéptenlas tal como son.  

 Las personas vendrán a ustedes en tiempos futuros, y será a través de su amor, 
comprensión y perdón, que serán elevadas. Las charlas sobre el tema a menudo 
caen en oídos sordos. Cuando viven de acuerdo con el plan Divino, solamente eso 
tiene un efecto poderoso. Por lo tanto, concéntrense en cómo pueden estar más 
llenos de amor, vivir su vida en armonía con los demás y practicar el fino arte del 
perdón, empezando por ustedes mismos.  
  
La vida es demasiada corta para culpar y avergonzar, para encontrar fallas, criticar 
e incluso para comparar. En lugar de eso, empleen ese precioso tiempo y cada una 
de sus respiraciones, para hablar con amabilidad. Esfuércense por practicar la 
bondad y el amor.  
  
Amen a su prójimo como a ustedes mismos. 
  
Mucho amor y bendiciones para todos. 
 
OM TAT SAT 
   
(Estos mensajes son de nuestro amado Shree Vasant recibidos a través de Parvati durante las 
meditaciones grupales en Bhrugu Aranya en Polonia). 
 

Shree acerca de relaciones: 
 

Tal vez no deberíamos luchar tan duramente contra nuestros sentimientos y 
también contra las personas que nos aman. Todos somos espejos unos de otros. 
A veces ponemos un espejo frente a los demás para ayudarnos a enfrentarnos a 
nosotros mismos, y no es una crítica, solo una ayuda amorosa. Puede haber 
algunos conflictos, pero lo más importante es que cuando Shree nos toca, 
nunca volvemos a ser los mismos y hay una luz especial dentro de nosotros que 
se enciende. Nos une, nuestras relaciones asumen los roles normales (amigo, 
amante, esposo, esposa, etc.) de la sociedad, pero hay una conexión más 
elevada que no se puede romper. Nos enojamos unos con otros o nos 
frustramos, nos entristecemos, nos alegramos, etc., como en las relaciones 
normales, pero el amor es el Amor de Shree y va más allá de todos los altibajos 
terrenales y es constante. ¿No es maravilloso? 
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EXTRACTOS DE GUÍA INTUITIVA 

(Recibido por la Sra. Parvati Bizberg, Polonia) 

 

 

19 de febrero de 2025 
Orión - Sobre la Era de la Oscuridad vs. 
la Luz 
   Sí, sí. De hecho, lo que parece ser una toma de 
control corporativa en los antiguos Estados 
“Unidos” es mucho más siniestro de lo que 
parece. También hay vínculos con el crimen.  
  
Esta es la Era de la Oscuridad versus la Luz, la 
división que finalmente unificará a aquellos que 
son llamados hacia la Luz. Todos ustedes, para 
quienes el Amor y la Integridad son de vital 
importancia, y que se están sintonizando con 
una fuerza Superior en la Naturaleza, serán 
fortalecidos.  
  
Estos son los tiempos que llaman a la 
unificación masiva de aquellos que buscan y 
revelan VERDADES. El poder de los Ancestros 
corre por su sangre. También se les está 
escuchando, viendo y respondiendo, por parte 
de fuentes interplanetarias, preparadas con el 
propósito específico de SALVAR EL PLANETA 
TIERRA. 
  
Continúen construyendo sus utopías, sus 
comunidades de personas de mente afín que se 
apoyarán mutuamente en los tiempos 
venideros.  
  
Creen lugares de refugio donde las personas 
puedan ir a experimentar y vivir en Paz. 
Restauren su sentido de UNIDAD. Es de vital 
importancia ahora.  
  
Esfuércense por sanar las distancias entre 
ustedes. Creen puentes para volver a unir 
corazones. Practiquen la máxima comprensión, 
que conduce al perdón, ya que todos ustedes 
serán necesarios ahora. 
  
Caminen en Luz. 
En Armonía. 
En Verdad. 
  
Celebren y honren la diversidad. Dense cuenta 
del poder de estar unidos en la grandeza del 
Espíritu.  
  
Estamos a su servicio siempre. 
Las bendiciones abundan. Somos, ORIÓN.  

22 de noviembre del 2013. Sobre la 
Inter-conectividad y el Agnihotra 
(Alguien preguntó acerca de la teoría del Universo 
Eléctrico, la energía eléctrica y la conectividad, 
acerca de lo cual había leído, y Orión respondió.) 
     Sí, sí. Como es arriba, es abajo. 
Impresionantes realizaciones revolucionarán 
los mundos de la ciencia. Mundos. La 
interconectividad de los humanos con el 
planeta ahora está expandiéndose. La VERDAD 
está siendo “descubierta”, no solamente por 
esta teoría en particular, sino que por un grupo 
de teorías que en realidad nacieron hace siglos 
atrás, pero llamadas “absurdas” en aquel 
momento.  
  
Les vendría bien llevar el Agnihotra a aquellos 
científicos, puesto que el Agnihotra es un 
conductor y transportador de energías, que 
están alineadas con el sol y con otros planetas. 
Hemos sostenido durante un largo tiempo el 
hecho que el SONIDO, RESONANCIA de 
Mantras, cantados al amanecer/atardecer, son 
escuchados y vistos en otros planetas. 
  
Esto es de gran interés, puesto que es el 
momento de la expansión de conocimiento y 
conciencia, de las interconexiones entre 
planetas y energías eléctricas en este conocido 
universo. Esta es solamente una visión de 
kindergarten. Si estas mentes brillantes 
pudieran realmente concebir la máxima 
verdad, la cual es mucho más grande y aún más 
profunda que la que está siendo actualmente 
descubierta, se sentirían absolutamente 
humillados por su propio conocimiento.  
  
Agnihotra, un proceso, aparentemente simple, 
de sanación de la atmósfera con Fuego, es un 
intercambio de energías mucho más profundo 
que resuena y tiene el poder de rejuvenecer la 
Tierra.  
  
Sí, sí. Considérenla una ciencia sagrada, puesto 
que esta es la llave para el futuro.  
  
Bendiciones. OM.  
  
Para más información por favor ver: 
www.oriontransmissions.com  

¡Gracias por compartir las "Buenas Noticias" con este Boletín Homa! 
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