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PERSPECTIVAS 
  

Seguimos con más Swadhyaya. 
A continuación, algunas ideas 
lanzadas solo para pensar y no 

para tomarlas como hechos. 
Cuando ves al vecino, es el/ella:  

a) Otro 
b) Tú mismo 

  

 La lucha solo existe cuando 
existe el OTRO. Uno no se 

golpea uno mismo de la misma 
forma que una mano no puede 

golpearse a sí misma.  
Así, podemos entender que, si 
logramos la UNIDAD, UNIÓN, 

COMUNIÓN, etc. entonces 
logramos la PAZ. 

Si una persona se hace daño a 
sí misma es porque existe una 

separación o diferenciación 
entre el cuerpo, la mente 
(pensamientos), corazón 

(emociones), energías (Prana) 
 y el Ser (Alma).  

Para Alinear estos elementos 
mencionados arriba hay que:  

-Alinear los chakras 
-Orientar el cuerpo y sus 

movimientos (las acciones) 
-la mente (pensamientos) 
-el corazón (emociones) 

en una sola dirección hacia el 
SER (DIOS).  

  

 Esto es una especie de 
Resonancia (grande) = 

Unión/Yoga 
 

La Meditación nos permite 
pasar de la Vida  

(el Engaño) a la Existencia  
(LA VERDAD). 

¿Quieres Vivir o EXISTIR? 
 

DIOS -> SOID -> DIOS  
SOID -> DIOS -> SOID 

(Soy el que Soy) 
  

OM  OM  OM 
OM  (I AM)  OM 

I AM = I’M => OM   

  

 

Posibilidades en una Guerra: 
1) Podemos pelear y 

 que gane el más fuerte. 
2) Uno (pacifico) puede ceder y que 

gane el más violento. 
3) Podemos ceder ambos (o todos) y 
que gane la paz (afuera y adentro). 

 4) Independiente de 
 los acontecimientos, podemos 

personalmente lograr  
la paz interior y ser feliz. 

5) Podemos amarnos, abrazarnos, 
ayudarnos y ser feliz en comunidad. 
6) Podemos ser UNO con el SER o la 

FUENTE y darnos cuenta que la 
VERDAD está en el TODO 

y la Mentira está en la Parte 
 que se cree separada. 

¿CÓMO USAS TUS ARMAS? 

   

 

  

 

 

 

1) armas que se respetan 
2) armas que se amenazan 

3) armas que se suman/apoyan 
4) armas que pelean 

5) armas que se ignoran 
6) armas que se alinean y se unen 

Sus comentarios, preguntas, sugerencias e historias para el Boletín Homa son bienvenidos;   
Puede escribir a Abel Hernández & Aleta Macan: terapiahoma@yahoo.com  Gracias! 

 

http://www.homa1.com/print/BoletinHoma222.pdf
http://www.terapiahoma.com/
http://www.homa1.com/
http://www.homatherapy.info/
mailto:terapiahoma@yahoo.com


NOTA DEL EDITOR - continuación 
Si te enojas con los demás  
o contigo mismo, pierdes. 

Si tenemos que luchar, luchemos 
 contra el pecado y no contra el pecador. 

Comencemos la lucha con nosotros mismo 
hasta que logremos triunfar sobre la mente, 

las emociones y el cuerpo.  
Recordemos que nuestras 

municiones, balas, armas más 
poderosas son la energía o radiación 

del Amor.  
  

Después de una batalla hay 
 ganadores y perdedores.  

Pero después, también existe la posibilidad 
de otras guerras por venganza.  

  
Después de un convenio o trato  
puede haber una paz relativa.  

  
Después de una Realización  

(comprensión basada en el amor)  
puede haber una PAZ más duradera. 

  
¿Podemos pelear sin ira, odio, ignorancia, 

envidia, celos? 
¿Podemos experimentar felicidad  

comiendo estos cocodrilos mentales 
 (egoísmo, orgullo, ira, etc.)? 

¿Podemos pelear sintiendo amor? 
  

¿Podemos enfrentar el Mal con el Bien? 
 

Si la raíz de la violencia está en la mente, 
 ¿qué tan efectivo sería golpear el cuerpo, 

las emociones, los egos, etc.? 
  

Así como la luz disipa las nieblas, 
 la práctica masiva del Agnihotra puede 

 llevar luz a las mentes, amor a los corazones 
y paz a las almas. 

  
La Sabiduría y la Verdad nos Une  

y nos Acerca a la Cooperación.  
La ignorancia y la mentira nos separa y nos 

empuja a la confrontación. 
 Con nuestras poderosas herramientas o armas 

de Fuegos Piramidales podemos 
lanzar Rayos de Luz y de Amor  

en Todas Direcciones.  
Así, como donde hay luz no hay oscuridad, 

 así donde hay amor no hay odio. 
Asimismo, donde hay Agnihotra,  

hay Paz, Luz y Amor.  
Manos a la obra. Agnihotra mañana y tarde. 

Todos los Agnihotris podemos ser 
instrumentos de Paz. 

OM SHREE OM  
 

HISTORIAS DE SANACIÓN HOMA  

 Seth Theodore Butcher AMBACP 
Croydon Sur de Londres, Reino Unido, Europa 
  
   Soy AMBACP (Miembro acreditado de la Asociación 
Británica de Asesoramiento y Psicoterapia), un 
psicoterapeuta integrador (enfoque psico-dinámico y 
centrado en la persona). Soy practicante de psicología 
energética. Practicante de chamanismo. Profesor y 
formador de Terapia Cognitiva basada en la atención 
plena con más de 10 años de experiencia trabajando en 
agencias y consultorios privados, especializado en delitos 
sexuales, adicción a la pornografía, ansiedad y depresión. 

 

  
            Llegué a una etapa de agotamiento en mi carrera debido al alto volumen de casos 
complejos que estaba viendo e hice un grito interno de ayuda. Entonces, de repente un viejo 
y querido amigo, al que no había visto durante 12 años, se puso en contacto conmigo y me 
presentó el Agnihotra y la Terapia Homa.  
  
       No puedo expresar con palabras cuánto han cambiado mi vida el Agnihotra y la Terapia 
Homa. Ahora he estado practicando cada amanecer y atardecer durante 5 meses y tomando 
la ceniza de Agnihotra dos veces al día. Esta antigua práctica védica, cuando se realiza 
correctamente con la intención correcta, es extremadamente poderosa. Todo ha 
cambiado en mi vida, mi intuición es mucho más fuerte, mi capacidad para 
interpretar el material inconsciente de mis clientes es increíble.  
  
     Están ocurriendo sincronicidades y coincidencias, las realizaciones diarias 
están aumentando y yo, mis clientes, mi familia, mis seres queridos estamos 
sanando y sintiéndonos más positivos y llenos de amor a un ritmo rápido que 
simplemente no se puede explicar.                   (continúa en la próxima página) 

 

222 / 02 



HISTORIAS DE SANACIÓN HOMA  

Seth Theodore Butcher - cotinuación: 
  

Todos y todo parece estar en completo flujo. Estoy conociendo nuevas personas interesantes 
y se están abriendo puertas en lugares que nunca antes podría haber imaginado o 
contemplado. Todo parece más ligero, más en sintonía y vibrante. 
  
     Me siento feliz de estar vivo y de estar al servicio de los demás. He superado 
mis miedos y me he enfrentado a mi sombra y la he abrazado. La Terapia 
Homa me ha ayudado a integrar todos los aspectos entablillados de mí mismo 
en mi psique y está haciendo exactamente lo mismo con mis clientes.     
  

          La Terapia Homa se ha adaptado perfectamente al trabajo con mis clientes, ya que es 
completamente no secular, fácil de practicar y, lo más importante, los propios clientes 
pueden aprenderla y practicarla, por lo que no tienen que depender de mí, el terapeuta.  
  

 

     Mi compañera de vida, Jenny, era la 
mayor escéptica y odiaba el humo. Era 
alérgica a la mantequilla y no entendía lo 
que yo estaba haciendo. Después de 4 
meses, vio los beneficios en mí y ahora 
practica por su cuenta y también ha visto 
enormes beneficios y cambios en su vida, 
especialmente en lo que respecta al 
estrés. 
(Foto a la izq. Seth y Jenny frente al 

fuego sanador Agnihotra.) 

    Cuando he practicado la Terapia Homa con regularidad, comienzan a suceder cosas 
positivas. Nunca he creído en Dios ni en la presencia divina, ya que vengo de una familia 
atea, pero ahora sé que la Gracia Divina está en todas partes y en ninguna al mismo tiempo, 
esto me ha sido demostrado una y otra vez. 
  
     Me he formado en una amplia gama de disciplinas, modalidades y enfoques diferentes a 
lo largo de mi carrera y mi vida, y con la mano en el corazón, puedo decir que Agnihotra y la 
Terapia Homa son, sin lugar a dudas, el método más eficaz que he utilizado, con resultados 
increíblemente rápidos que no se pueden explicar con meras palabras para mí, mis clientes, 
mi familia y amigos e incluso mis mascotas. Se lo recomendaría encarecidamente a 
cualquiera, ya sea espiritual o no religioso, parece funcionar de cualquier manera. 
            El amor y la gratitud que siento ahora por la vida en general no tienen 
precedentes. Gracias a todos los que mantuvieron viva la llama de esta 
increíble práctica para que pueda seguir ayudando a innumerables seres. 
  

 

 Joanne Williams  
Chichester, West Sussex, Inglaterra, Europa 
 
    Saludos cordiales desde el Reino Unido. 
Gracias por otro maravilloso Boletín Homa. Me encanta ver a 
toda la hermosa familia de Agnihotris de todo el mundo y me 
siento parte de ella, gracias.  
  
             Realmente estoy disfrutando de la práctica y 
sanándome a mí misma, a mi familia, a los animales, 
a los árboles y plantas de todo el entorno, es increíble. 
Mi gato y mi perro lo sienten todo y les encanta sentarse a mi 
lado y junto al fuego sanador. 
  
Les deseo un hermoso tiempo en India mientras comparten su 
amor y sabiduría con tantos. Con amor Joanne 
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AGRICULTURA HOMA - ¡ LA SOLUCIÓN PARA EL FUTURO DEL PLANETA ! 

 

 

UN NUEVO LIBRO ACERCA DE LA AGRICULTURA 
HOMA - AGRICULTURA CÓSMICA EN CULTIVOS 

HORTÍCOLAS 
  

escrito por el Prof. R.K. Pathak 
  

El Prof. R.K. Pathak fue Ex Director de ICAR-CISH (Consejo 
Indio de Investigación Agrícola - Instituto Central de 

Horticultura Subtropical) en Lucknow y él es Profesor de Terapia 
Homa de la Misión del Quíntuple Sendero, India 

Antecedentes del libro sobre Agricultura Cósmica en Cultivos Hortícolas 
 
    Desde 1998-99, busqué eliminar los agroquímicos sin sacrificar el rendimiento y la 
calidad. Mi experiencia como Asesor Técnico en el Proyecto de Apoyo Agrícola Diversificado 
de UP (UP-DASP) de 1996 a 2000, Director de ICAR-CISH de 2000 a 2005 y Misión 
Nacional de Horticultura (NHM), como Asesor Técnico de Agricultura Orgánica de 2006 a 
2009, forcé mi conciencia interior a concebir fuentes de energía baratas, efectivas y 
asequibles en la agricultura para la supervivencia de los agricultores con recursos limitados 
en sus aldeas nativas. 
 
   Al investigar la literatura antigua, visitar aldeas remotas y realizar experimentos en el 
campo, me sentí seguro de que: ¡Sí! ¡La agricultura cósmica basada en el ganado 
vacuno es una opción viable! La agricultura cósmica es la integración de 
algunos componentes seleccionados de la agricultura biodinámica, junto con la 
agricultura orgánica Homa y la fuente infinita de mediación energética de 
Panch Mahabhoot (los cinco grandes elementos de la naturaleza). Recopilé más de dos 
décadas de experiencias de campo para hacer este libro. 
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AGRICULTURA HOMA - ¡ LA SOLUCIÓN PARA EL FUTURO DEL PLANETA ! 

Continuación - Prof. R.K. Pathak: 
  
Desafíos y oportunidades 
A pesar de mi firme convicción, me enfrento a desafíos debido al cambio de mentalidad de 
las estrategias basadas en el petróleo y en el suelo (es decir, NPK). Me alienta el consejo del 
presidente de la India de cuidar los elementos naturales. El Primer Ministro y el 
Ministro Principal de Uttar Pradesh están promoviendo firmemente la 
agricultura natural basada en el ganado vacuno. 
 

Propósito del libro 
 

Este libro tiene como objetivo informar a la fraternidad científica, personal del centro de 
asesoramiento y los agricultores sobre la agricultura cósmica, permitiéndoles practicar por 
su cuenta, sin aprensiones. Estoy abierto a aclarar cualquier duda y a instar a un cambio de 
mentalidad en la agricultura basada en “del petróleo al suelo” para el beneficio de las 
generaciones futuras. 
Ram Kripal Pathak 
<pathakramkripal@gmail.com> 
5 de septiembre 2024, Día del Maestro 
  

Este libro está dedicado a los pies de loto de Swami Shree Gajanan Maharaj y Shree Vasant 
Paranjpe. 
  
Por favor también leer la columna "Un devoto comparte" del Prof. RK Pathak en este Boletín 
Homa. 
  

 

AGRICULTURA CÓSMICA EN CULTIVOS HORTÍCOLAS 
 Prof. R.K. Pathak 

  
Tecnologías hortícolas innovadoras para la mejora de la alimentación, la 

nutrición, la salud, los medios de subsistencia y el medio ambiente para el 
equilibrio de la naturaleza y la mejora de la vida humana.  

 
 

 

 

Dinesh Pratap Singh 
Ministro de Horticultura, Agro Exportaciones, 
Marketing y Comercio Exterior,  
Gobierno de Uttar Pradesh, India. 

       "Es para mí un gran placer adentrarme en el libro 
«Cosmic Farming in Horticultural Crops» (Agricultura 
cósmica en cultivos hortícolas), ya que la horticultura se 
perfila como un motor clave del crecimiento económico de 
los agricultores indios. El concepto de «agricultura 
cósmica» elimina la necesidad de productos agroquímicos 
al tiempo que mantiene un alto rendimiento y calidad.  

     Es un enfoque prometedor para los agricultores pequeños y con recursos limitados que 
pueden establecer colectivamente «aldeas cósmicas» que cubran hasta 200 acres sin 
productos agroquímicos. ... 
  
       El profesor Pathak aboga por reorientar los fondos destinados a alimentar a los grupos 
vulnerables hacia el equipamiento y la formación de los agricultores en la utilización de los 
productos del ganado vacuno para una producción hortícola de máxima calidad. La «Junta 
Orgánica» de Uttar Pradesh y un fondo de innovación para proyectos como la agricultura 
cósmica ofrecen una oportunidad oportuna para modernizar nuestras prácticas agrícolas, 
realizar investigaciones sistemáticas y crear tecnologías que fomenten una coexistencia 
armoniosa con la naturaleza... Estoy seguro de que este libro será muy valioso para 
científicos, estudiantes, agricultores y responsables políticos. Si se promueve activamente, 
tiene el potencial de ser una fuerza transformadora que nuestro país necesita 
urgentemente..." 
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ECO NOTICIAS 

 

 LA COMBINACIÓN MORTAL QUE ESTÁ 
MATANDO A LAS ABEJAS EN TODO EL MUNDO 

  
Por: BBC Mundo - Victoria Gill, 5 agosto 2021 

  
Los pesticidas agrícolas que se venden a los agricultores 

preparados en "cócteles" pueden matar al doble de abejas 
de lo previsto anteriormente, según un análisis de 90 

estudios. Otro estudio publicado esta semana indica que 
las abejas de todo el mundo están logrando  

enfrentar otro serio problema: un parásito particularmente dañino llamado "Varroa 
destructor", un ácaro que se alimenta de abejas y larvas. Para leer este artículo, por favor ver: 

https://www.bbc.com/mundo/noticias-58101576  
 

  

 

 

 

«Las pequeñas 
cosas hechas con 

gran amor 
cambiarán el 

mundo». 
  

Madre Teresa 
 

  

 

"MÁS ALLÁ DEL COLAPSO, HAY UNA 
HUERTA" - DRA. VANDANA SHIVA 

  

La Dra. Vandana Shiva habla sobre su esperanza 
profunda en el proyecto que está construyendo junto a 
miles de personas en todo el mundo, como respuesta al 

insaciable patriarcado capitalista, y al femicidio y 
ecocidio asociados al mismo y al colapso hacia el que 

nos lleva: "Lo vimos durante el COVID y el 
 confinamiento, el sistema dominante no estaba disponible para la gente, las cadenas de 

suministro se colapsaron, pero las huertas de nuestros miembros, que son mujeres, crecían 
por todas partes, no sólo daban comida a la gente, sino que también les daban esperanza. Así 

que más allá del colapso hay una huerta." Para ver esta interesante vista, por favor entrar:  
https://www.youtube.com/watch?v=-VPwRaTF5_0   
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

 

    

 

“La adecuada meditación es 
muy importante para ti.  

Debes seguir diariamente 
los horarios 

proporcionados.  
Esto te ayudará a 

estabilizarte y tu mente se 
mantendrá clara a lo largo 

del día.” 
 

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

   

     

“El amor verdadero es rico en compasión, misericordia y verdad. Sepan que 

eso es Amor Divino y que es abundante en ustedes.”      
 

-Maestro Shree Vasant- 

 

 

 

   

222 / 08 

 



TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGO - CÍRCULOS DE SANACIÓN DE MUJERES 

  

 

“Mañana siempre 
es un nuevo día.  

Si cometen un 
error, presten 

atención, 
aprendan del 

error e intenten 
no caer en la 

misma trampa 
mañana.  

Siempre hay 
tiempo y espacio 

para la mejora.” 
  

-Maestro Shree 
Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

   

   

 

“Trata de consolidar lo que haces 
para que te quedes con tiempo 

para descansar, meditar y hacer 
ejercicio, cada día. No necesitas 

pasar horas planeando lo que 
tienes que hacer. Decide, haz una 
lista y simplemente hazlo. No te 

excedas. Porque entonces te 
enojarás contigo mismo y con los 

demás.” 
  

-Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - PIURA, PERÚ, SUR AMÉRICA 

   

 

  

“Dices que tienes muchas cosas que hacer. No intentes hacer demasiadas 
cosas a la vez. De esa manera nunca te librarás de la preocupación constante. 

A la mente le gusta crear preocupaciones y cosas que hacer.”    
    

 -Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS - PUCALLPA, AREQUIPA & JAÉN, PERÚ 

   

 

“Influencias tales como 
amigos y familia no 

deben desviarlos de su 
camino. Vuélvanse un 
ejemplo frente a ellos. 
 No permitan que sus 

objeciones los ofendan. 
Estén llenos de amor y 
ellos llegarán a darse 
cuenta de los cambios  

en ustedes a medida que 
ellos se despliegan.”    

    

 -Maestro Shree Vasant- 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - GUAYAQUIL, CHAFLÚ, VINCES, 
SAMBORONDÓN, LA LIBERTAD en ECUADOR, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - GUAYAQUIL & SAMBORONDÓN en 
ECUADOR, SUR AMÉRICA 

  

TIEMPO de FUEGOS HOMA - CHILE & URUGUAY, SUR AMÉRICA 

    

 

“Silencio. Mantén el silencio una hora al día, 
en cualquier momento del día. Cada día 

encuentra algo que hacer que te haga feliz. 
Cualquier cosa pequeña.  

Te darás cuenta de que esto también  
hará felices a los demás.” 

  
- Maestro Shree Vasant - 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - COLOMBIA, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - COLOMBIA, SUR AMÉRICA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - MÉXICO, PANAMÁ & USA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - FLORIDA, USA 

 

  

 

“Por encima de todo en la 
vida, no tengan miedo ni 
juzguen. Esto detiene la 

continua rueda de 
acción/reacción del Karma. 

No existe ningún “sí” ni “no”. 
No es un asunto de opinión. 

SIMPLEMENTE ES. 
 Elévense por encima de 

estos gustos y disgustos.” 
  

- Maestro Shree Vasant - 

 

TIEMPO de FUEGOS HOMA - REINO UNIDO & ITALIA, EUROPA  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - MÁLAGA, BARCELONA & 
TARRAGONA, ESPAÑA, EUROPA 

  

     

    

 

“Cualquiera sea su destino 
en la vida, sean humildes. 

 El alma está llena de amor. 
El ego se resiste a este 

Amor Divino. Es un 
proceso de entrega desde 

lo profundo de ustedes 
mismos. Suelten. Suelten.  

La Divinidad les 
sostendrá.” 

 

 - Maestro Shree Vasant - 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA–TSCHAGGUNS & SCHRUNS, AUSTRIA 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - LUDESCH, AUSTRIA, EUROPA 

 

 

  

 

Otro hermoso encuentro con la enseñanza y 
práctica del fuego sanador Agnihotra 

ocurrió en Ludesch con la familia Pfister. 
Fue muy gozoso encontrarnos con Agnihotris en 

esta área escondida entre los Alpes austríacos. Abel 
mostró varios videos de sanación de Sur América y 

las personas se quedaron muy sorprendidos y con el 
deseo de practicarlo más frecuentemente. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - DRESDEN, KAITZBACH & LAGO DE 
CONSTANCIA en ALEMANIA, EUROPA 

 

 

 

   

 

Un grupo de integrantes del Homa-Hof Heiligenberg participaron en el Festival de Yoga con 
la práctica de Agnihotra a la salida del sol frente al lago de Constancia. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - JOCKGRIM, ALEMANIA 

  

  

Bernd Frank, un 
devoto Agnihotri desde 
hace más de 40 años, 
lleva esta técnica de 
sanación ancestral a 
muchos de los países 

europeos. 
  

Él ha enseñado la 
práctica de Agnihotra a 

miles de personas en 
todo el continente. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - DINKELSBÜHL, ALEMANIA 

   

Por invitación del  
Dr.  Juan Manuel 

Guevara, se activó un 
Punto de Resonancia 
Homa en las afueras 

 de la ciudad.  
Ahora la aplicación de 

esta técnica está 
 en las manos de 

 Don Roberto y su 
esposa Mariela, 

Agnihotris desde hace 
varios años. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - HOMA-HOF HEILIGENBERG, 
ALEMANIA, EUROPA 

 

En nuestra visita al Homa-Hof Heiligenberg hemos podido 
observar una amorosa comunidad Homa, donde 60 activos 

integrantes, junto a aprox. 100 miembros de apoyo, han 
logrado unirse en el espíritu de servicio y apoyo alrededor de la 

práctica de los Fuegos Homa. Allí hay muchas actividades 
sociales, agrícolas, creativas, etc. El Homa-Hof se encuentra en 

el pueblo llamado Heiligenberg (Montaña Sagrada) y fue 
establecido hace más de 35 años con la guía del Sr. Horst 

Heigl, Maestro de Kriya Yoga. La Sra. Birgitt, además de 
ser la calmante energía femenina, también es cofundadora de 
la granja, autora de libros acerca de Agnihotra, también para 

niños y presidenta de la asociación.   
 

 

 

  

 
(Fotos de está y de la próxima página tomadas durante los días de 

nuestra visita en el Homa-Hof Heiligenberg.) 
  

 

 
 Más información y fotos acerca de las 

actividades agrícolas del Homa-Hof en el 

próximo Boletín. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - HOMA-HOF HEILIGENBERG, 
ALEMANIA, EUROPA 

 

  
“Uno puede alcanzar el estado más elevado 

de conciencia practicando Agnihotra.” 
  

  -Mahashree Gajanan Maharaj-  

 

En el Homa-Hof se hicieron muchos experimentos 
 de diferentes índoles (agricultura, salud, et.), 

 como por ejemplo la foto a la derecha:  
Esta fotografía Kirlian (GDV= (Visualización de Descarga 

 de Gas) muestra cómo las brechas en el campo 
 de energía se cierran a través del Agnihotra  

y cómo la energía general aumenta. 
1. foto: antes de la práctica de Agnihotra 

2.foto: 15 minutos después de practicar el Agnihotra 
- Aumento de energía en un 68, 5 %  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ECO-ALDEA BHRUGU ARANYA, 
POLONIA, EUROPA 

   

    Después de muchos años, hemos podido visitar 
nuevamente la Eco-aleda Bhrugu Aranya 
situada en un antiguo sitio sagrado en la 
 región de las montañas Tatra en el sur de Polonia. 
Fue fundada por Jarek & Parvati Bizberg, bajo 
la guía del Maestro Shree Vasant.  
             Bhrugu Aranya es un centro ambiental y 
educativo para conocer las aplicaciones de la 
Terapia Homa. Los residentes tienen edades 
comprendidas entre 4 y 70 años y son un grupo 
ecléctico de artistas, sanadores, escritores, músicos, 
terapeutas, jardineros, profesores y herbolarios.  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ECO-ALDEA BHRUGU ARANYA 

 

  Siempre hay razones para unirse y disfrutar encuentros: Agnihotra grupal, hacer Yagnyas 
especiales en determinadas fechas, tocar música, practicar Yoga, disfrutar de las comidas 
potluck (donde en cada casa se prepara algo y después lo comparten entre todos), etc. etc.  
Para más información por favor ver: https://agnihotra.pl/  
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - ECO-ALDEA BHRUGU ARANYA 

 

“UNA NUEVA ERA 
ESTÁ AMANECIENDO.  
ES EL COMIENZO DE 

 UN MUNDO LLENO DE 
PAZ Y FELICIDAD.  

 
Pero primero deben 
eliminarse todos los 

obstáculos.” 
  

-Maestro Shree Vasant- 

  

   

 

 

 

    En Bhrugu Aranya se está 
gestionando el "Centro de Luz" 
para poder dar más talleres 
enseñando el Agnihotra y poder 
recibir más personas de todo 
Europa. Hay una belleza silvestre; 
jardines y huertas con los más 
deliciosas verduras y frutas Homa 
de la época. 
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TIEMPO de FUEGOS HOMA - KUALA LUMPUR, MALASIA, ASIA 

   

 

  

El Sr. 

Munusamy 

Palany envió 

las fotos de 

esta página 

desde Malasia 

donde 

hicieron un 

curso 

avanzado de 

Sunyoga, 

practicando 

todos los días 

el Agnihotra. 
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FUTUROS EVENTOS en la INDIA 

 

  

Foto del Primer taller de Yoga & Fuego en Nueva Delhi el día 6 de octubre. 

Un hermoso encuentro en un estudio de Yoga en el campo cercana a la ciudad. 
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PÁGINA para NIÑOS, JÓVENES, PADRES y EDUCADORES 
  

Maestro Shree Vasant acerca de los Niños 
(del libro 'Mensajero del Fuego Sagrado' por Parvati) 

         
"Un niño al cual se le da una base sólida, podrá crecer bien, aun en el mundo 

de hoy. El que enfrentemos desastres en forma de varios fenómenos naturales, 
no significa que no concentremos nuestros pensamientos  

y nuestra atención en nuestros niños.  
         Denles todo el amor y total aceptación. Esto no significa que los dejen  

hacer lo que les plazca. La disciplina debe ser firme pero nunca ruda.  
Intenten mantenerse lejos de cualquier castigo físico, como una forma regular 
de disciplina. Intenten usar la razón en cualquier acercamiento hacia su niño.  

Escriban historias con sus hijos, dibujen, toquen música, bailen y canten. 
               No piensen que el mundo se va a acabar. No es así. Sean positivos y 

 cultiven la creatividad y curiosidad natural de sus hijos. 
 Estén llenos de amor para con sus niños. 

 A los niños se les debe de dar la misma seguridad  
que Nosotros les estamos dando a todos ustedes.  

  Los niños de hoy están inmensamente agobiados con un mundo que no es de 
su naturaleza. Ellos sufren de nuestras enfermedades, respiran nuestro aire 

contaminado, crecen con miedo. Ahora es el momento de reemplazar esta 
gran carga y darles a los niños, la esperanza de que no solamente pueden 

sobrevivir, sino crear un mundo mejor a partir de las cenizas de éste. 
  

   

"Los adultos pueden aprender de los niños 
pequeños, pues el corazón de éstos es puro. Por 

lo tanto, el Gran Espíritu puede mostrarles 
muchas cosas que las personas mayores pasan 

por alto." 
 

– Black Elk (Alce Negro), Oglala Lakota Sioux - 
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PSICOTERAPIA HOMA:  

Por Barry Rathner, Psicólogo Clínico 

"SIMPLE, PERO NO FÁCIL"  
 

  
    Una cosa en la que sí todos estaremos de 
acuerdo es que no hay falta de información a 
nuestra disposición; de hecho, nos guste o 
no, invade nuestro espacio. 
 
         Uno de los retos es separar la escoria, la 
basura, de la verdad, de aquello que sabemos 
por experiencia que es útil y valioso para 
nuestra propia felicidad, realización y 
capacidad de servicio. 
 
      Se podría decir que el reto es separar la 
inmundicia del estiércol de vaca... 
 
    Tal es la genialidad del Quíntuple Sendero 
que lo que se presenta en 5 palabras, abarca 
casi todo el comportamiento humano. 
 
       YAJNYA -purificación de la atmósfera 
mediante el fuego-garantiza que nos 
ocupemos de la contaminación y de otros 
factores que amenazan nuestra salud física, 
mental y espiritual, comprometiendo así el 
funcionamiento eficaz de nuestras mentes. 
 
      DAAN -compartir nuestros bienes en un 
espíritu de humildad- nos ayuda a vadear la 
plétora de fuerzas y tentaciones que 
pretenden apegarnos al mundo material a 
expensas de los otros mundos. 
 
        TAPA -autodisciplina practicada con 
nuestra plena cooperación- es una especie de 
póliza de seguro que probablemente nos 
ayude a mantener el rumbo y a recorrer 
caminos que nos lleven a algo más que a 
satisfacer nuestros deseos carnales: los 
apetitos y pasiones que, si no se controlan, 
pueden impedirnos evolucionar. 
 
KARMA-sí, cosechamos lo que sembramos y 
lo que va, vuelve. La Gracia del 
Todopoderoso, sin embargo, puede 
«intervenir» y no exactamente darnos un 
«mulligan», es decir, borrar el pasado, pero 
ciertamente puede y a menudo nos da un 
«respiro». 
 
SWADHYAYA-'¿Quién soy yo?'- es como se 
aborda a menudo este proceso de auto- 

  

estudio. El progreso aquí puede ayudarnos a 
aprender nuestro propósito al estar aquí y lo 
que «se supone» que debo hacer con el 
tiempo que me ha sido asignado en términos 
de la tarea que me ha sido asignada: mi 
Vikarma. 
 
    La ignorancia ha sido considerada como 
una bendición, algunas veces, por algunos de 
nosotros, pero nuestro tiempo de no saber ha 
terminado. ¿Por qué? Porque tenemos en el 
sucinto, condensado y conciso plan del 
Quíntuple Sendero un modelo de cómo vivir.  
 
      Aprendemos que el CÓMO vivir tiene más 
que ver con LO QUE HACEMOS. No se trata 
sólo de CÓMO conducimos nuestro coche, 
también es DÓNDE elegimos ir y CUÁNDO.   

  Una vez que 'sabemos', las 
responsabilidades   aumentan 
exponencialmente. Puedes pensar que estás 
siendo compasivo al darle dinero, para lo que 
sea, a la persona que está sentada en el suelo. 
   Pero si es obvio que el dinero no se 
destinará a un buen uso, sino que, de hecho, 
se destinará a un mal uso (alimentar la 
adicción, por ejemplo), es importante saber 
que las consecuencias kármicas para 
NOSOTROS mismos de un Daan mal 
ejecutado, no se acaban cuando se da. Es 
mejor que elijamos sabiamente. 

 

Se ha dicho que la devoción es igual al 
servicio dividido por el ego. Así, cuanta más 
humildad con la que vivamos nuestras vidas 
y prestemos servicio, mayor será nuestra 
devoción. Y la devoción es una medida de 
nuestra elección no sólo de integrar la 
voluntad del Todopoderoso con la nuestra, 
sino de elegir Su voluntad por encima de la 
nuestra. Ese es el comienzo de la Entrega 
Total. Eso es «idam na mama», de lo que 
hablamos en el artículo del mes pasado. 
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PSICOTERAPIA HOMA: Continuación 

"SIMPLE, PERO NO FÁCIL" 

  
Las oportunidades de servir son infinitas en el 
mundo actual. Las multitudes que anhelan 
vidas que tengan al menos lo estrictamente 
necesario para sobrevivir claman por ayuda. 
 
No sólo podemos ayudar en el plano material, 
sino que tenemos las herramientas y la visión 
para ofrecer caminos hacia la dignidad y la 
plenitud. 
 
Cuando enseñamos el Agnihotra y el 
Quíntuple Sendero a los harijans en la India, 
revolucionamos la forma de compartir el 
conocimiento divino védico. Estos miembros 
de la casta más baja de la India, antiguamente 
llamados «intocables», y rebautizados como 
harijans (hijos de Dios) por Mahatma Gandhi, 
han mejorado sus vidas a través del Agnihotra. 
  

  

 
 
No obstante, cómo cada uno de nosotros 
tiene la responsabilidad de CREER LO QUE 
EXPERIMENTA, debe crear y fomentar su 
propio sentido de la realidad. 
 
Decir que EL MOMENTO ES AHORA es 
subestimar la gravedad y oportunidad de los 
retos y oportunidades que nos acechan sin 
cesar. 
 
Si en última instancia no hubiéramos sido 
capaces de tener éxito, esta oportunidad, sin 
parangón, no se nos habría presentado.  
 
Hace décadas atrás Shree Vasant nos dijo que 
lo que yoguis podían lograr a lo largo de 
muchas encarnaciones, nosotros “personas 
de familia comunes y corrientes” podemos 
lograr en esta misma vida con el Quíntuple 
Sendero. 
 
Aunque suene enigmático, no confundamos 
simplicidad con facilidad de acción. Es el 
momento de pisar el acelerador a fondo, de 
acelerar a fondo, de esforzarnos al máximo, 
como si nuestra vida dependiera de ello. La 
verdad es que sí. 

 

 

 
Y el «fulcro de desequilibrio» que nos 
presenta la contaminación puede ser 
equilibrado por el Agnihotra. Tenemos 50 
años de experiencia y datos que respaldan 
nuestras afirmaciones. 
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MUJERES EN COMUNIÓN   

Por Jimena S. Clarke - Cid Clavero 

 

  
Superando desafíos  

        A veces tendemos a creer que somos 
incapaces de lograr superar nuestras 
debilidades, nuestras incapacidades para 
realizar ciertas tareas en la vida. Todo esto 
nos lleva a una constante corriente de 
estrés, que puede ser capaz de congelar 
nuestras aspiraciones e impedirnos, 
realmente, mirarnos de frente, enfrentar 
nuestra propia imagen, abrazarla y 
redescubrirnos… 
        Los círculos de mujeres son espacios 
propicios para este tipo de situaciones, 
puesto que es un espacio seguro, donde hay 
posibilidades de mostrar nuestra 
autenticidad, creatividad, y sobre todo tener 
consideración por la otra persona; no hay 
crítica, no hay enjuiciamiento, solo el deseo 
de nutrir a esa hermana que se sienta a 
nuestro lado, de escuchar en silencio, de 
ofrecer amor incondicional, empatía, 
compasión y sobre todo respeto. 
    Hoy quiero concentrarme en un ejercicio 
muy simple, pero increíblemente complejo 
en su significado interior. Bueno al menos 
para mí y por eso quiero compartirlo con 
ustedes. 
     El arte pictórico no es lo mío, lo admiro, 
sin duda, pero nunca fue una asignatura que 
me hiciera sentir cómoda en la escuela, o en 
ninguna circunstancia en que me veía 
obligada a dibujar, pintar, hacer esculturas, 
cerámica, etc. 
      Sin embargo, cuando he asistido al 
círculo de mujeres en Bhrugu Aranya, la 
Comunidad de Fuego, en Polonia, la 
mayoría de las veces la sesión ha sido de 
creatividad y expresión a través de 
mándalas. Mis hermanas allí saben que no 
es un tópico con el que me siento muy 
relajada, y especialmente con ellas, puesto 
que la mayoría de las mujeres que 
participan en este círculo son espléndidas 
artistas, capaces de producir magníficos 
mándalas de gran calidad. En mayo y junio 
pasado, cuando tuve el privilegio de pasar 
un tiempo en la comunidad, decidí que esta 
vez me atrevería a no sentirme 
menoscabada o disminuida y que sería 
capaz de entregarme a esta  

  

increíble tarea de dejarme fluir, mientras me 
concentraba en mi mándala.  
        Fue una experiencia maravillosa 
internamente, y la empatía y el gesto amoroso 
de las mujeres ahí reunidas, cuando 
compartimos nuestros mándalas, me ayudó 
muchísimo a dejar mis temores y hay que 
decir que me gustó bastante lo que pude crear 
en esa oportunidad; sin pensar, solo fluyendo 
y entregándome a la actividad. Por esta razón, 
creo que un excelente ejercicio para realizar 
en una sesión del círculo dedicada, 
justamente, a la expresión creativa. 

 

            Como ya muchas de ustedes lo saben, 
la palabra proviene del sánscrito y significa 
“círculo”. El círculo es el símbolo que 
transmite la idea de totalidad, lo que se 
organiza en torno a un centro, el modelo de 
universo perfecto. De hecho, el círculo es la 
forma perfecta, por eso lo del ¡círculo de 
mujeres! 
        Se dice además que dibujar mándalas es 
realmente beneficioso para lograr el equilibrio 
ya que es una técnica idónea de relajación y 
creatividad. La idea es tratar de fomentar la 
concentración de la energía en un solo punto 
y, por esta razón, se utiliza como herramienta 
en los ejercicios de meditación, aunque 
también podría tener como finalidad llegar al 
bienestar físico y emocional.    Aunque sólo si 
uno se entrega y deja el intelecto de lado, no 
quieran pasar por mi experiencia… 
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MUJERES EN COMUNIÓN   

Por Jimena S. Clarke - Cid Clavero 

  
Superando desafíos - continuación 

Bien, la monitora o guía de ese día, 
necesitará tener muchos lápices de colores, 
pasteles, plumones, o cualquier otro 
material para pintar. Hojas de papel en 
blanco, del tipo cartulina. varios platos, de 
diferentes tamaños, para que sirvan de 
molde del mándala. O si no hay mucho 
tiempo, los círculos ya pueden estar 
dibujados en el papel. También con 
anterioridad se le puede pedir a las mujeres 
que traigan materiales afines. 
 
1- meditación  
Comienzan con el fuego de Agnihotra o un 
Vyahruti, seguido por una breve meditación 
centrada en la creatividad. 
Siéntense cómodamente, cierren los ojos y 
respiren profundamente. Con cada 
inhalación, imaginen que inhalan 
inspiración y creatividad. Con cada 
exhalación, liberen cualquier bloqueo o 
duda que pueda estar limitando la 
expresión artística. 
 
2-expresión artística: mándalas 
Permítanse crear sin juicio ni expectativas, 
simplemente disfruten del proceso. Dejen 
que la intuición las guíe y no la compañera 
que está sentada al lado… observen cómo se 
manifiestan sus emociones a través del 
mándalas (15 minutos aprox.). 
 
Mientras están dibujando en el interior de 
su mándala, sugiero que haya música de 
fondo, con canciones y que comiencen a 
cantar o a entonar Mantras, mientras 
dibujan. Esta sugerencia me la hizo Shree 
Vasant Paranjpe, me dijo que, al cantar y 
emitir un sonido, algo sucede en la 
atmósfera, hay como una transformación, y 
personalmente creo que cuando es un grupo 
de mujeres que entona sonidos y canta, se 
crea una fuerza mágica…ya he hablado de 
esto en otro artículo sobre el ejercicio de 
cantar. 
 
3-Compartir y celebrar. 
Si se sienten cómodas, compartan sus 
creaciones y experiencias con el grupo.  

  

Escuchen las interpretaciones y reflexiones de 
las demás con empatía y apertura. Juntas, 
pueden celebrar la diversidad de expresiones 
artísticas. 
 
¡Hasta pronto! 

 

“Explorar y nutrir nuestra creatividad 
nos permite conectar con nuestra 

esencia y descubrir nuevas formas de 
ver y vivir la vida. Al compartir estas 

reflexiones y creaciones en nuestro 
círculo, creamos un espacio de 

inspiración y crecimiento mutuo, 
donde cada una puede sentirse 

empoderada y enriquecida.” 
  

Sofía Martínez 
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MEDITACIÓN con MÁNDALA SANADOR 

 

"Amanecer libera corrientes de sueños hacia la Luz. 

El jardín interior de los sueños del alma."  

Mandala compartido por Parvati Rosen-Bizberg, © 2022 
(Todos los Mandalas son propiedad de Parvati (Fran) Rosen-Bizberg. Mandalas sanadores, en impresiones y en polos, 

del arte original están disponibles en www.agnihotra.pl) 
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'EL QUÍNTUPLE SENDERO Y EL RECUERDO DE SI' 
  

Por Ing. Héctor Rosas Almonacid  
  

REEDUCAR LA MENTE 
 

  
     Si en el transcurso de nuestra vida hemos 
ido percibiendo que siempre algo falta para 
ser verdaderamente felices, una especie de 
carencia o de sentido de vida, es una clara 
señal que aquella sutil energía que 
constantemente está empujándonos a 
alcanzar la realidad trascendental que yace 
en nuestro interior, está manifestándose en 
nuestra conciencia. Si es así, no queda otra 
cosa que investigar como profundizar la 
comunicación con esa dimensión. 
  
    Las Enseñanzas nos indican que 
nuestra mente puede ser nuestra 
amiga o nuestra enemiga, un tirano 
cruel o un obediente servidor.  
En nuestra mente están grabadas 
tendencias; experiencias traumáticas y 
felices; tradiciones culturales, nacionales y 
familiares; prejuicios, visiones equivocadas y 
hábitos. Todos estos elementos conforman 
una especie de “programación” que nos hace 
interpretar las situaciones que nos toca vivir, 
de una manera específica y actuar desde una 
especie de automatismo instantáneo, que 
muchas veces conlleva una reacción no 
deseada y que traen diversos niveles de 
desasosiego, intranquilidad, infelicidad. 
  
    Si uno siente profundamente que en su 
interior hay algo más fuera de su cuerpo y su 
mente y que no puede seguir ignorando ese 
anhelo, no queda más que buscar como 
desarrollar esa dimensión hasta ese entonces 
dejada de lado.  
  
    Las Enseñanzas también nos informan que 
la Ley que rige la Creación es la de las 
Compensaciones (o equilibrio), también 
llamada Ley de Karma. Aquello que 
sembramos es lo que cosecharemos, en un 
constante proceso de aprendizaje. La Vida es 
pródiga en ofrecernos, permanentemente, 
oportunidades de crecimiento.  
  
   Si la Ley de la Compensaciones es 
inviolable, AQUELLO que nos toca vivir, lo 
hemos definido con nuestras acciones 
pasadas. Solo nos queda encontrar la manera 
de controlar el CÓMO reaccionaremos 
frente a las circunstancias que deberemos 
enfrentar durante el resto de nuestras vidas. 
Poder controlar las actitudes con las cuales  

   
enfrentaremos lo que nos toca vivir, es el 
comienzo del camino hacia aquella felicidad 
que no es seguida de desasosiego. 
  
      El ser humano tiene capacidad de 
discernimiento y, desarrollando esa 
capacidad, puede ir profundizando su 
capacidad de discriminar aquello que es 
correcto y lo que no lo es. En la medida que 
desarrollemos esa capacidad de 
discernimiento, podemos separarnos de las 
situaciones y adoptar una actitud 
(sentimiento) de testigo interno que nos 
ayuda a decidir cómo reaccionar frente a lo 
que nos toca vivir. Otra manera de verlo es 
que decidimos mantener un sector de 
nuestra mente que nos ayuda reeducar o 
desprogramar a esa parte de nuestra mente 
que reacciona automáticamente. 
  
       Este proceso de reeducación mental se 
facilita enormemente si recurrimos a la 
Tercera Bendición mencionada en “No 
Malgastemos la Energía”:  
  
• La Bendición de tener la Enseñanza de 
cómo lograr el desarrollo espiritual 
  
    Esa Enseñanza es el Quíntuple 
Sendero de Los Vedas que nos entrega 
cinco líneas de trabajo para purificar y 
renovar nuestra mente, y llegar a establecer 
comunicación con aquel que realmente 
somos, con aquel que busca poder 
manifestarse en nuestro pensar, hablar y 
actuar, iluminando nuestra vida y la de 
aquellos que nos rodean. 
  
   Swadhyaya es aquella línea de trabajo 
del Quíntuple Sendero que permanente-
mente nos pide preguntarnos “¿Quién 
realmente soy yo?”  
    En la medida que ese “testigo interno” al 
que hemos decidido permitir que nos ayude 
a discriminar lo correcto de lo incorrecto, va 
tomando el control de nuestras reacciones, 
llega el día en que, luego de avanzar en el 
proceso de purificación y liberación de 
aquello que no somos, vislumbramos que 
eso que llamamos “el Testigo Interno” 
soy yo y así, nos reafirmamos y animamos 
en nuestro propósito de liberación de 
aquello que nos trae infelicidad.  
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Un devoto comparte:  

Experiencias con el Maestro Shree Vasant 

Por Prof. R.K. Pathak 

Jefe Consultor de la Misión Nacional de Horticultura, India 
  

 

  
  El momento crucial de mi vida ocurrió 
cuando conocí a Shree Vasant Paranjpe, en 
marzo del año 2004, en la Conferencia 
Nacional sobre Agricultura Orgánica para la 
Producción Sostenible. Él estaba viviendo en 
la Amazonía peruana y vino a la India para 
participar en la conferencia. Fui al 
Aeropuerto Internacional de Delhi para 
recibirlo. 
  
Aceptó mis saludos y el primer contacto 
visual fue tan cálido y lleno de amor, que me 
encendió desde adentro. Esta fue mi 
extraordinaria experiencia y que nunca 
olvidaré en mi vida. 
  
   El día de la inauguración, la primera 
charla la dio Shree Vasant, sobre Agricultura 
Orgánica Homa. Habló detalladamente 
acerca de su concepto y Su trabajo, 
enseñando esta antigua ciencia, durante más 
de tres décadas. Estaba particularmente 
interesado en la posibilidad de integrar 
Agricultura Homa con otros sistemas de 
producción orgánica.  
    Por la noche, Gurudeva Vasantji me envió 
el mensaje de que podía tener una reunión 
personal con Él a la mañana siguiente. Dijo: 
“Fue instrucción Divina venir a la India e 
informarte acerca de esta súper tecnología. 
Si pudieras adquirir experiencia, entonces 
ambos, tú e India se beneficiarán.” Este fue 
un momento decisivo en mi vida, y desde 
entonces, estoy intentando comprender esta 
tecnología muy de cerca y promulgarla para 
que sea adoptada en India, en una forma 
más positiva y segura. 
  
El 22 de enero del año 2007, fui a 
Maheshwar en el estado indio de Madhya 
Pradesh. Allí, junto con Shree Vasant, estaba 
Parvati Bizberg, quien hace sanaciones 
gratuitas por todo el mundo. Le pedí una 
sanación. Ella me preguntó, si tenía alguna 
pregunta especifica. Dije: “¿Cómo puedo ser 
de más ayuda para difundir el mensaje de 
Shree Vasant, sobre la promoción masiva  

  

de la Agricultura Orgánica?” 
   Cuando se encendió un pequeño fuego en 
la pirámide de cobre, Parvati comenzó a 
cantar algunas Mantras. Luego escuché la 
voz de Shree Vasant, a través de Parvati. Él 
dijo:  
  
“El futuro de la India es frágil. Las 
condiciones de todos los recursos naturales: 
tierra, suelo, agua, aire, todos están 
contaminados. Por lo tanto, la salud y el 
bienestar de los indios están en peligro.” 
  
En el mensaje, Él me encargaba la 
responsabilidad de utilizar mi cargo actual 
para promover la tecnología que puede ser 
de ayuda para el país. Me advirtió que 
siempre debía permanecer siendo humilde, 
agradecido y deseoso de servir a la nación. 
También me informó, que ahora que sabía 
que las técnicas de la Terapia Homa son 
altamente exitosas a lo largo del mundo, este 
mensaje debía ser comunicado por personas 
como yo. Él dijo que hemos estado juntos 
antes y que Él me ha dado todas las 
bendiciones para tener éxito en llevar este 
mensaje a toda la nación. Él dijo: 
  
“Este es un servicio real y la ciencia para 
está siendo alimentada por la Gracias 
Divina. Lleva esto dondequiera que vayas. 
Es un momento crucial para el planeta.” 
  

 

Foto a la izq.: 

Prof. Pathak 

practicando 

Agnihotra 

 

También puedo ver 

la página de 

Agricultura de este 

Boletín Homa -  

con la introducción 

del Libro del Prof. 

Pathak acerca de la 

agricultura orgánica 

cósmica. 

 

Del libro: Mensajero del Fuego Sagrado - 
La extraordinaria Vida y Obra de Shree Vasant Paranjpe por Parvati Rosen-Bizberg 
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MENSAJE DE MAHASHREE GAJANAN MAHARAJ   

  

 del 25 de diciembre de 2004 

 

 “Con una acción veloz, el 
planeta llegará a conocer 
el Camino de la Rectitud.  

El planeta ya no puede 
tolerar el abuso de sus 

recursos, la destrucción 
de su tierra, de sus aguas 

y de su aire. 

 Demasiadas guerras se 
han desarrollado y se 
están desarrollando 
innecesariamente.  

¡Es tanto el sufrimiento 
que el hombre ha creado! 

No hay tiempo que 
desperdiciar.  

Nosotros debemos 
avanzar y debemos llenar 

todas las esferas (todos 
los ámbitos) de amor.  

  
No tengan miedo. Nosotros estamos muy cerca de todos ustedes. 

 Tomen estas palabras muy en serio.  

Escuchen y ustedes pueden oír el tictac del tiempo del reloj.  
 

No pierdan tiempo.  

No abusen del tiempo.  

Presten atención.  

Nosotros estamos guiando a todos hacia la Luz.  
 

Reciban todas las Bendiciones. 

OM TAT SAT.” 
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MENSAJES DEL MAESTRO SHREE VASANT  

 

 Oh Mente, mantente libre de todo mal.  
La Mente es un instrumento de esclavitud.  

La misma mente puede ser forjada como un 
instrumento de liberación. No entretengamos el 
pensar mal de nadie. Esta es la más elevada ley 

moral. Perdonen, perdonen, perdonen.  
“No juzguéis, para que no seáis juzgados”. 

  
No permitan que ningún deseo maligno ronde 

por sus mentes. No dejen que ningún 
pensamiento pecaminoso encuentre ningún 

camino a través de su mente. 
  

Retiren el obstáculo. Erradiquen todo odio de la 
mente. Sean libres. No debemos cargar con el 

peso del enojo y el resentimiento.  
El resentimiento es como congestionar el 

sistema. Entonces no habrá manera de que 
pueda alcanzarse ningún tipo de paz mental. 
 De modo que al mismo tiempo que estamos 
haciendo el fuego tenemos que liberar estos 

resentimientos. Por lo tanto, enfóquense en el 
fuego, y simplemente liberen cualquier carga de 

este tipo de la mente. Concéntrense en ello. 
   
No debemos tener ninguna expectativa. Hagan servicio. “Que se haga Su Voluntad”. 
Una vez que no tengan expectativas la otra persona sentirá esto y las barreras, una a 
una, caerán. Entonces verdaderamente podemos servir a todas las personas, incluso a 
aquellas que nos han dañado de alguna manera. Perdón. Humildad, Servicio. 

Sobre el Acusar a Otra Persona 
  
   Uno debe estar absolutamente seguro antes de acusar a otra persona de hacer algo 
equivocado. De lo contrario uno se enoja y pierde la perspectiva del problema 
inmediato. Sin embargo, si uno está seguro más allá de cualquier duda del error del 
otro, entonces viene la pregunta: “¿Cómo puedo servir mejor a esta persona?” 
  
           ¿El hablarle directamente de nuestro saber de su error ayudaría o resolvería el 
problema? 
  
¿Existe alguna acción que pueda tomarse que provea una solución al problema, sin 
acusación? 
  
            En tercer lugar, si la ofensa es un asunto grave y pudiera poner en peligro la 
seguridad de otros, entonces pudiera ser posible que la solución esté fuera de 
nuestras manos. Si de alguna manera fuera posible, deberíamos intentar resolver 
tales dificultades entre nosotros, de modo que siempre consideremos a la otra 
persona antes de actuar y luego actuar según ello. 
  
                 Si pensamos: “¿Cómo puedo servir de la mejor manera a esta persona?”,  
entonces la respuesta será proveída por Gracia Divina. 
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EXTRACTOS DE GUÍA INTUITIVA 

(Recibido por la Sra. Parvati Bizberg, Polonia) 

 

 

Sobre la Vida y la Fe 
       Sí, sí. El fuego es el elemento del cambio. Es 
esencial para la nueva vida que existirá en este 
amado planeta Tierra—esencial para el cuerpo, 
la mente y el espíritu, a fin de poder dar el salto 
cuántico hacia el futuro; el gran desconocido.  
        No permitan que haya miedo. No permitan 
que nada les impida alcanzar los sueños para 
los que ustedes han sido creados; para los que 
ustedes han nacido en este tiempo, para 
aprender y experimentar desde cada pico y 
cada caída, cada subida, cada bajada. Por lo 
tanto, no consideren una caída un ticket de ida. 
No lo es. Las caídas le permiten a uno volver a 
la superficie, refrescarse y rejuvenecerse, al 
venir de las profundidades del interior. No 
existe, en aquel nivel, ninguna 
experiencia que no sea de naturaleza 
positiva, incluso aquella que pareciera 
ser un periodo oscuro en la vida de uno. 
    Siempre hay Luz. Búsquenla. Mantengan sus 
ojos abiertos para que su magnífico esplendor 
los encuentre.  
      Cuando las iluminadas oraciones de quienes 
hablamos previamente son pronunciadas con 
un corazón puro, ellas siempre darán fruto. 
Ellas siempre se escucharán resonar en los 
cielos, haciendo eco en los valles de su vida. 
Tengan fe en aquello que no puede ser visto; 
aquello que siempre está presente y siempre 
ocupándose de su espíritu, como una madre 
con su hijo. 
 
    Una oración de Masa Crítica  
Sí, sí, una masa crítica de aquellos que están 
alzando sus voces en oración, en canción, todos 
clamando por la paz—esto, sí tendrá un 
poderoso efecto transformador en el mundo. 
Sin embargo, hagan de este esfuerzo uno que 
perdure.  
       Las teorías no les traerán paz. Tampoco 
detendrán la propagación de la enfermedad o el 
declive del medio ambiente. Al poner 
demasiada energía mental en teorías de 
conspiración o el participar culpando a un país, 
una religión, 

una ideología, por el estado en el que el 
mundo se encuentra, es un grave error de 
juicio, ya que uno también forma parte de 
una perturbada sociedad.  
       No busquen culpar o avergonzar. No 
busquen juzgar o condenar. Entreguen su 
energía, enfoque, tiempo y esfuerzo, al crear 
soluciones y recursos para sanar este 
planeta.   Luchen por la UNIDAD entre todas 
las personas de este planeta. Comiencen 
dentro de ustedes mismos a reunir todas las 
partes quebradas para volverse un 
todo. Comiencen con sus familias, en sus 
lugares de trabajo, con sus vecinos. Luego 
incluyan a otros en su comunidad, luego 
globalmente. Expandan su conciencia para 
abrazar a toda la humanidad.  
       Si rezan por la paz, háganlo con todo su 
corazón. Si su camino es a través de la 
música, a través del arte, a través de la 
palabra escrita, a través de la danza, a través 
de cualquier vía creativa—empleen sus 
recursos para crear con intención de sanar y 
esparcir la Luz en este planeta.  
      Esto es expandir su conciencia, de 
manera que vean el todo y no se limiten a 
una parte.  
      Que caminen en Luz.  
El futuro es de un color oro brillante. Véanlo 
como tal.  
No se desesperen. 
Eleven su corazón y sus voces en armonía.  
OM.  

Sobre el Sonido 

Sí, sí. En efecto, música para manifestar.  
El crear nuevos sonidos en la música, así 
como emplear la voz como instrumento para 
lograr más interacción entre el reino del 
pensamiento y el reino más allá del 
pensamiento, también nos interesa. 
        Ahora bien, el Sonido es terapia, cuando 
cruza hacia la Luz. 
 
Para más información por favor ver: 
www.oriontransmissions.com  

¡Gracias por compartir las "Buenas Noticias" con este Boletín Homa! 
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